
66
责任编辑责任编辑：：永丽永丽
美术编辑美术编辑：：刘娟刘娟
电话电话：：59695815969581
E-mail:mdwbE-mail:mdwb0909@@sina.com.com

20232023年年 55月月 2222日日
星期一星期一悦读汇

人生百味
enshengbaiweiR

请本版文图作者与编辑联系请本版文图作者与编辑联系 ,,以便奉寄稿酬以便奉寄稿酬。。

哲理小品
helixiaopinZ

N airenxunwei
耐人寻味

N anqiangbeidiao
南腔北调

我相信，爱是人类最大的

课题。所以要探讨这个主题

时，应该是要怀抱着谦卑的心

情，不意图立刻下定论，这是一

个要用一生去修行的课题。爱

情的问题真的很复杂，如果要

下一个结论，我想，真正的爱是

智慧。

一张法律见证、双方盖了

章的婚约是一种限制，两个人

一起发誓说海枯石烂也是一

种限制，但这两种限制都不是

真正的限制，因为在现实中，

有人背叛了婚约，有人背叛了

誓言。

真正能限制爱情的方法，

就是彻底拿掉限制，让对方海

阔天空，而你，相信自己本身就

具有强大的吸引力量，你的爱、

你的才华、你的宽容，都是让对

方离不开的原因，甚至你故意

让他出去，他都不想跑，这真的

需要智慧。

我常常觉得，爱应该给对

方海阔天空的自由，然后让他

愿意回来、喜欢回来。你要把

爱人当做鸽子，每天放他出去

飞，等着他回来；绝对不是当

做狗，在脖子上加项圈、加绳

子，时时刻刻拉在手上，怕他

跑掉。

而爱情的本体是自己，自

己永远不应该放弃自己，你要

相信自己是美的、是智慧的、是

上进的、是有道德的、是有包容

力的。如此一来，别人会离开

你吗？

不会的，赶都赶不走的。

对我而言，生命的支点有

我的父亲母亲、兄弟姊妹、我的

朋友、我的爱人，还有路边擦肩

而过的路人，他们也可以是我

生命中的一部分。

我倚靠这些支点活着，或

重或轻——我说或重或轻是指

你不能把所有力量压在一个支

点上，你自己会受不了，对方也

会受不了。

我们常听到：“我在这个世

界上只爱你一个人”，这是一句

美 丽 的 话 ，也 是 一 句 可 怕 的

话。我现在很怕听到这句话，

我想到的是：多么可怕！我要

负担这么大的责任，他好像二

十四小时要盯着我，我不能再

有其他生活了。

这样的爱在年少时期，或

许可以存在，因为那时候我们

对爱情还有很多狂妄的想象。

可是当你成熟之后，就会知道

这种爱是危险的，是会压碎一

个人的，当三千宠爱只集于一

身的时候，最后一定是个巨大

的悲剧。

我宁愿爱是可以平均分摊

的，爱我的人，他同时也有亲情

的爱、友情的爱、同事的爱，以

及在生活当中还有其他能吸引

他的爱的事物，我会很感谢这

些人、这些事帮我分摊他的爱，

没有全部压在我身上，让我喘

不过气来。同样的，我的爱也

有很多支点，不会只放在一个

人身上，而这些分摊的爱，并不

会减损爱情的纯度，反而是一

种增加。

从这样一个角度去看待爱

情，我想，就可以避免一厢情愿

的偏执，要求爱就只能是一个

人，就是那个人。但这样的领

悟需要很长久时间的学习，大

概要经历很多次“我一定过不

了”的难关之后，才会开始明

白，爱应该是要放大、扩大，而

不是把自己封闭起来。

堂哥住镇上，堂哥的母

亲 ，也 就 是 我 大 妈 ，住 乡

下。从镇上到乡下，骑电动

车大约需要 15分钟。

每天傍晚，堂哥都会雷

打不动地骑车去看他的老

母亲。大妈今年 84 岁，独

自生活，自理能力非常强，

能吃能喝，能干活。只是腿

上有疾，总疼，走不远路。

堂哥经常会给她带些好吃

的，简单聊几句天，然后离

开，第二天再来。

我问大妈：“大哥每天

都来看你，你高兴吗？”她呵

呵一笑，说：“你大哥对我好

得很，每天来点卯巡查一

次。”大妈笑得很开心，也很

满足。

60 岁的儿子，80 多岁

的母亲，还能每天都见上一

面，是一件多么难得的事

啊！天天去看老母亲，看似

不难，其实很难。做过和未

做过的人，都知道。

海顿是著名作曲家、维也

纳古典乐派奠基人，他的音乐明

亮、轻快，因为在交响曲和四重

奏领域作出的杰出贡献，他被誉

为“交响乐之父”。同时，因其性

情温厚、热爱儿童、关心下属，而

获得“海顿爸爸”的别号。

当初海顿宣布要收一个

徒弟的时候，来了很多人，因为

大家知道，能成为海顿的徒弟，

出名是迟早的事。来的人为了

让自己的孩子能成功，给海顿带

了很多礼物，同时不住夸赞海顿

的成就，海顿都是微笑地看着大

家，不说行，也不说不行。

他是要先观察几天，最后

再确定人选。海顿很喜欢孩

子，所有来找他的孩子，他都会

认真地指点，让孩子们受益匪

浅。其中有一个小男孩，家里

没钱，可是很想报答海顿的恩

情，怎么办呢？小男孩看见海

顿来讲课的时候，讲课桌是脏

的，于是他就每次提前几分钟

到，把讲课桌擦干净，随后再回

到自己的座位上，复习昨天学

的东西。

一开始，海顿也没有在意，

可是时间长了，海顿很好奇，是

谁给自己擦的桌子，于是就提早

来了一次，恰好看见忙碌的小男

孩正在擦桌子，就走了过去。

小男孩看见海顿进来，有

些拘谨，海顿让他不要紧张，并

问他为什么要这么做？小男孩

说：“您帮了我这么多，我不知

道怎么报答您。”

海顿微笑着摸了摸小男

孩的头，让他继续擦桌子。最

终，海顿宣布收这个小男孩为

徒。家长们很奇怪，就问为什

么，海顿说：“你们给我送礼物、

夸我，带着企图，而小男孩虽然

什么也没有送我，但是却给了

我一颗真诚的心。”这个小男孩

就是日后大名鼎鼎的贝多芬。

一朝一夕是日子，亦苦亦

甜是人生，能打动人心的从来

不是花言巧语和手段，而是恰

到好处的温柔和真诚。
李春是隋代的石匠。有

一次，王员外家要用石头垒

墙。经过考核，李春和一个姓

孙的石匠同时被招募去了。

因为都是远近闻名的石匠，因

此两个人都认识，关系也不

错。王员外让他们分别负责

两面石墙，规定干完之后给工

钱，至于如何选料，都是他们

自己负责。

二人到山上选好料后，就

开始动工了。李春速度较慢，

孙石匠进展却很快。没过三

天，孙石匠就把墙垒好了，而

李春连一面墙都没有垒好。

李春感觉不可思议，就去看孙

石匠垒的墙，而此时，孙石匠

也正在看李春垒的墙。

当两个人都看完对方的

墙 ，重 新 聚 在 一 起 时 ，李 春

说：“孙兄，我看你垒墙用的

都 是 大 石 头 ，这 墙 不 坚 固

啊！”孙石匠说：“老弟，我说

你是死心眼你还不信，你用

小石头打好地基，又用小石

头填缝，这样耽误时间，有什

么意义呢？”

李春说：“地基好，上面的

石头才不会塌方；用小石头填

缝，石头与石头之间才能更紧

密，这墙才能用很多年。”

孙石匠连连摇头说：“人

家墙用多少年和你有什么关

系？你拿的是这次砌墙的钱，

就你那认真样，我干三个活

儿，估计你连一个活儿也干不

完。”李春说：“我们身为手艺

人，就要凭良心和手艺吃饭。”

没过一年，孙石匠垒的墙

就倒了，而李春垒的墙十年都

没事。后来，朝廷招募石匠去

建桥，王员外担保推荐了李

春。

李春没有让大家失望，他

主建的赵州桥，历经千年，至

今还雄姿不减，巍然屹立在洨

河之上。以天下之至拙破天

下之至巧，什么事都能做好！

以天下之至拙破天下之至巧
□燕赵任侠

恰到好处的温柔和真诚
□任万杰

巡查之爱
□周牧辰

爱是人生的课题
□蒋 勋


