
88
责任编辑责任编辑：：郭长贺郭长贺
美术编辑美术编辑：：宋萍宋萍
电话电话：：59695815969581
E-mail:hfmdwb@E-mail:hfmdwb@163163.com.com

20232023年年1212月月2121日日
星期四星期四览九州

社址：山东省菏泽市永昌路 289号夏威夷大厦 9楼 邮编：274000 经营中心：5021688 发行征订热线：5969500 印刷厂电话：5969583 广告许可证：3729004000010

一位老人接种新冠疫苗一位老人接种新冠疫苗

传入国内的传入国内的JN.JN.11变异株变异株，，是什么来头是什么来头？？
新冠病毒变异株JN.1正在世界范围

内加速蔓延，我国也已出现本土病例。
JN.1变异株与之前的新冠病毒有哪些不
同？传播速度和致病性如何？对国内正
在经历的呼吸道感染高峰有何影响？是

否会在我国引发新一轮流行？针对上述
问题，记者采访了国家感染性疾病临床医
学研究中心主任、深圳市第三人民医院院
长卢洪洲和流行病学专家、复旦大学公共
卫生学院教授姜庆五。

JN.1变异株已在多国传播
不排除成为我国优势流行株的可能

卢洪洲介绍，JN.1突变株
是新冠病毒奥密克戎变异株
BA.2.86的亚分支，与BA.2.86
相比，JN.1变异株受体结合区
域(RBD区域)具有一个额外的
L455S突变。最近的研究发现，
JN.1突变株的L455S突变进一
步增强了其免疫逃避能力。

全球监测结果显示，进入
11月，BA.2.86特别是 JN.1亚
分支的全球占比增速明显加
快，已成为部分国家的优势流
行株之一。12月19日，世界卫
生组织将JN.1变异株单独列为

“需要留意”的新冠病毒变异
株。世卫组织表示，目前 JN.1
变异株给全球公共卫生带来的
额外风险较低，但随着北半球
冬季的来临，可能会增加许多
国家公共卫生系统应对呼吸道
感染的负担。

中国疾控中心传染病管理

处研究员常昭瑞12月17日在
国家卫健委新闻发布会上介
绍，我国新冠病毒变异株监测结
果显示，目前BA.2.86变异株在
我国报告序列中的占比非常低，
但输入病例的序列占比自11月
以来增加较快，增长趋势逐渐与
全球趋同。国家疾控局发布的
科普文章也指出，虽然当前JN.1
变异株在我国流行水平极低，但
后续受国际流行株和输入病例
影响，不排除JN.1变异株成为国
内优势流行株的可能。

专家称今冬仍需警惕新冠反弹
会加重呼吸道疾病感染潮吗？

目前我国正处于呼吸道
感染性疾病高发季，JN.1变异
株的传入对国内正在经历的
呼吸道感染高峰有何影响？
会引发新一轮流行吗？

在姜庆五看来，流感的防
控已常态化，流感病毒的病原
变异是阻止不了的，今年秋冬
季流感的发病比前三年多了

些。各地积极的防控也见到
了一定效果，目前我国流感感
染情况已呈现缓解的迹象，医
院门急诊呼吸道疾病诊疗量
和住院人数呈下降趋势。

“我担心的是，这一波主
要是流感，新冠病毒感染处于
低水平流行。但根据新冠病
毒以往的传播规律及流行特
点，12月下旬和1月份，需要高
度警惕。当前，有些国家新冠
的传播远比我们活跃。”姜庆
五说，建议积极做好呼吸道传
染病的防控准备。

卢洪洲称，尽管JN.1的免
疫逃逸能力有所增加，但目前
没有证据表明JN.1的致病性增
加。此外，去年12月以来，新冠
病毒与其他呼吸道病原在我国
一直处于共流行状态，目前我国
居民普遍经历了2次甚至3次感
染。已有研究数据表明，这样的
感染经历能够使感染个体产生
较强且广谱的针对奥密克戎不
同亚突变株的中和抗体。

“JN.1未来在我国的流行
可能会造成一个感染的小高
峰，从而一定程度上加重医院
的医疗负担，但我们已有的经
验和医疗资源足以应付这种情
况，因此理论上 JN.1不会对我
国正在经历的呼吸道疾病感染
高峰造成太大影响。”卢洪洲推
测道。

临床重症感染风险为低等
含有XBB.1.5成分的疫苗仍有效

世界卫生组织评价包括
JN.1在内的BA.2.86变异株临
床重症感染风险为低等。我
国监测数据显示，JN.1变异株
感染者均为轻型或无症状。

此外，世界卫生组织报告显
示，含有XBB.1.5成份的新冠病
毒疫苗仍对JN.1变异株有效。

卢洪洲介绍，目前我国一
共批准了 5款包含XBB突变
株组份的新冠疫苗，包括重组
蛋白疫苗、mRNA疫苗和重组
腺病毒载体疫苗。

他表示，尽管最近的研究
发现 JN.1突变株的 L455S突
变进一步增强了其免疫逃避
能力，对XBB.1.5突破感染诱
导的体液免疫具有一定的逃
逸能力，但已有数据也表明疫
苗接种能够显著提高抗体产
生的速度以及强度，为机体提
供更好的保护，因此接种疫苗
依然是必要的。

“尽管新冠的致病性在减
弱，但仍需高度重视对老年人的
防护，将最有效的疫苗推荐给老
年人群。”姜庆五说。

据中新社


