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市民政局养老服务科科

长董鹏介绍，实施特殊困难

老年人家庭适老化改造，可

增强老年人居家生活的安全

性和便利性，降低老年人在

家庭发生意外的风险，提升

老年人生活自理能力和居家

生活品质。

市 民 政 局 联 合 市 财 政

局、市住建局、市残联印发《菏

泽市“十四五”特殊困难老年

人 家 庭 适 老 化 改 造 实 施 方

案》，明确了改造任务目标、实

施对象、改造内容、实施要求、

建设标准、补助标准、实施流

程等内容。

在工作中，优先将纳入

分散供养特困人员范围的高

龄、失能、残疾老年人家庭列

入 适 老 化 改 造 重 点 保 障 对

象，按照《无障碍设计规范》及

相关技术方案，综合考虑特

殊 困 难 老 年 人 家 居 基 础 状

况、实际需求及城乡地域差

别等因素，科学确定适老化

改造项目内容。经工作人员

入户调查，老人及其家庭成

员现场确认后，根据老人实

际 照 护 需 求 和 居 住 空 间 条

件，按照方便实用的原则，对

老年人身体状况、自理能力、

居家环境等情况进行现场核

实评估，选择适配性产品，做

到一户一案。因地制宜配置

床边护栏、抓手，卫生间安装

扶手、沐浴椅等适老用品，通

过简单的“微”改造解决老人

的大问题。

同时，通过公开招标，精

心遴选专业服务团队实施改

造。改造完成后，采取改造前

后照片对比、组织人员入户实

地抽查、社会组织跟进服务等

方式，对适老化改造方案制

订、改造施工、检查验收等实

行全流程监管、全时段监督，

确保适老化改造工作按需求

高质量完成。截至目前，全市

已完成改造 5816 户，提前超

额完成年度任务目标。

董鹏表示，下一步，市民

政局将继续加大工作力度，

有力有序推进改造实施，并

积极探索特殊困难老年人家

庭适老化改造新模式，为特

殊困难老年人提供更加安全

舒适的居家生活环境，着力

推动实现从“养老”到“享老”，

从“老有所养”到“老有颐养”

的幸福转变。

适老化改造让困难老人居家生活更便利适老化改造让困难老人居家生活更便利
□□牡丹晚报全媒体记者牡丹晚报全媒体记者 冯锴冯锴

对于高龄、失能、残疾老

年人来说，集中供养是相对

妥善的方案。然而，还有一

些老人因为不想离家等原因

并未选择集中供养。如何提

高他们的生活质量？《菏泽市

2023 年政府工作报告》将

“对纳入分散供养特困人员

范围的高龄、失能、残疾老年

人家庭，完成居家适老化改

造4000户”作为我市今年着

力办好的民生实事之一。记

者从市民政局了解到，截至

目前，我市已完成改造5816

户，这些老人居家生活更加

便利。

“微”改造解决养老大问题

“魏大爷，您晒暖呢？身

体没啥事吧？”

“ 来 啦 ？ 很 好 ，没 啥

事 ……”

12 月 19 日上午，记者在

巨野县民政局养老科科长张

惠等人的带领下，来到巨野县

凤凰街道办事处魏刘庄村，在

魏大爷家门口，他们热情地和

老人寒暄。

张惠告诉记者，魏大爷

今年 85岁，是一位独居“五保

户”老人，平时主要依靠侄子

照护起居。在了解老人情况

后，为了进一步提高其生活

质量，县民政局为老人指派

了护理员，提供家庭保洁、衣

物清洗、理发、健康服务等。

今年，在了解老人的实际需

求后，又根据《巨野县“十四

五”特殊困难老年人家庭适老

化改造实施方案》，为老人配

备了护理床。

魏 大 爷 的 侄 媳 告 诉 记

者，老人年事已高，他们最担

心的是老人晚上睡觉时发生

坠床等意外，这也是他们面

临的一个比较头疼的问题。

民政部门给配备的护理床有

可以折叠的护栏，老人睡觉

时将护栏立起，可以有效防止

坠床，解决了一直困扰他们的

难题。

在巨野县凤凰街道办事

处胡庄村薛老汉家中，巨野

县分散供养特困人员照料护

理队护理员张素云正在铲除

院内的冰雪。薛老汉和老伴

都是巨野县分散供养特困人

员，老伴又因病卧床。之前

民政部门出资将两位老人送

入养老机构集中供养，但薛

老汉的老伴不愿离家，两人

又返回家中生活。巨野县民

政部门将两位老人纳入分散

供养特困人员范围，张素云

就是政府部门指派的照料护

理责任人。薛老汉老两口是

张 素 云 十 分 挂 心 的 一 对 老

人，一有空就来老人家中帮

忙。同时，为了方便薛老汉，

民政部门也为他们配备了护

理床。薛老汉告诉记者，护

理床对他们来说非常实用，

尤其是老伴需要坐起来的时

候，只要摇动摇杆就能实现，

比以前方便多了。

张惠介绍，今年，巨野县

民政局从“室内行走便利、如

厕洗澡安全、厨房操作方便、

居家环境改善、智能安全监

护、辅助器具适配”等方面入

手，选取了 300户纳入分散供

养特困人员范围的高龄、失

能、残疾老年人家庭实施改

造。在改造时，民政部门聘

请专业第三方机构进行了入

户评估，详细了解老年人的

身体状况、日常生活情况、居

住条件等，在充分考虑老年人

通行、如厕、日常起居习惯等

基础上，为老人配备护理床、

扶手、太阳能庭院灯等适老化

改造。

全市已完成5816户改造

配备护理床配备护理床，，方便对卧床老人的照护方便对卧床老人的照护

““微微””改造解决大问题改造解决大问题

护理员帮老人铲除院内积雪护理员帮老人铲除院内积雪

民政工作人员走访民政工作人员走访““五保户五保户””老人老人


