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人生百味
enshengbaiweiR

哲理小品
helixiaopinZ

F anrenyiye
凡人一叶

人生感悟
enshengganwuR

背篓里的网球拍
□莫小米

黧黑的面庞，腼腆的浅

笑，瘦而结实的小身板，背着

个竹编民族特色的“背背篓”，

背篓里插着一对网球拍。

佤族少年王发的这张照

片，很有视觉冲击力。冲击力

来自强烈反差，山里的孩子，

与号称“贵族运动”的网球，怎

么就能扯到一起？

王发的家在云南大山深

处——沧源县芒回村。在王

发 8岁之前，根本不知道网球

为 何 物 ，更 不 知 道 什 么 是

“赢”！

而凭这幅照片出圈时，他

已在 2022 年的一项青少年网

球巡回赛广州站上，战胜所有

对手，获得 U14男子组的单打

冠军。

当王发在人群的簇拥下

接受采访时，张晓洪静静地坐

在一边。

张晓洪是昆明一俱乐部

的负责人之一，也是将王发带

离村庄的人。

上世纪 70年代，张

晓洪跟父母生活在武汉，

家门口的中山公园有简

陋的网球场。跟着网球教

练练了两年后，12 岁那年，军

人父亲转业回云南老家，张晓

洪跟着回云南。因为当时的

云南省网球队没有名额，他转

而加入省篮球队，一直待到

1986年退役。

1992年，张晓洪去深圳做

网球教练，后来，开始自己招

生。

一次他在云南山里自驾

游，手机没电了，让向导家的

小孩从山顶下去帮他取充电

宝。话音刚落，小孩就跑没影

了，他爬了一个小时的崎岖山

路，孩子只用了 20分钟就回来

了。

包括那个表现优秀的王

发，张晓洪初见他，聊天时突然

拿起一个网球往他眼前一丢，

他一下就把球抓住了。

山里孩子令人惊叹

的身体素质让张晓洪产

生一个念头：别的小孩能

练网球，为什么他们不能？

他做到了，尽管困难非

常多。包括时间和经济投

入，包括一开始的信任危机，

更包括初见成绩后，周围人的

质疑……

张晓洪不在意别人怎

么想，他有个信念非常坚定，

山区孩子先天惊人的体能与

坚韧的性格，也许恰恰能够

帮助他们在网球这项“贵族运

动”里崭露头角。

放过别人的缺点
□季 湘

哥哥对妈妈说：“弟

弟很讨厌，总拿我的衣服

穿，穿脏了也不洗。”妈妈

笑了，喊来弟弟，说：“哥哥

想 吃 蛋 炒 饭 ，你 去 炒 一

碗。”十几分钟后，弟弟给

哥哥端来一碗蛋炒饭。此

时，妈妈问吃得正香的哥

哥：“你还讨厌弟弟吗？”哥

哥摇摇头。妈妈微笑道：

“你不要总看弟弟的缺

点 ，这

样才能心情愉快。弟弟的

优点也很多，他乐意为你

做蛋炒饭，很多当哥哥的

人，根本享受不到这种福

利！”

一个人思维提升的标

志 是 首 先 关 注 别 人 的 优

点，而不是抓着他人的缺

点 不 放 ，给 自 己 找 不 愉

快。尊重个体差异，欣赏

别人的优点，放过别人的

缺点，自己的心态会变好，

人生也会更顺利。

妻 差 不

多 每 天 都 要

给岳母打个电话。

岳母八十多岁了，耳朵很

背，跟她面对面说话需大声

吼。但电话里却可以听得清，

这个有点神奇。

娘 俩 每 天 都 说 些 什 么

呢？关于这个问题，我“采访”

过妻。她笑着说：“还能说什

么，不过就是把说过的再重说

一遍呗。有时候，还要说好多

遍。”这一点我很佩服她。

我曾经留意过几次。岳

母电话里讲的故事，差不多二

十多天前就讲过，大意是村里

某老太太跟儿媳妇闹别扭，彼

此一来二去如何闹腾。妻每

次打电话，都像第一次听到这

个故事一样，表现出惊讶、感

叹，还要不时询问其中曲折原

委。这耐心，差不多是天底下

最好的演员和听众了。

突然想起岳父。我问岳

父活着的时候，打电话也会这

样吗？妻想了想说，偶尔会。

不过，妻补充说，爹那会儿，一

旦说重复了，就会加一句：“这

个事，我以前跟你讲过一次。”

看来，天底下孝顺的儿女

都是相似的，只是父母各有各

的不同。

二大爷活着的时候，有一

个雷打不动的习惯，那就是看

天气预报。

他不仅要把晚上七点前

省台的天气预报看了，还要把

七点半后中央台的天气预报

也看了。有人问他为什么要

看两回。他说，这样才准呢！

农 忙 的 时 候 ，他 要 看 。

因为，天气可以指导第二天

的田里劳作。而农闲的时候，

他也要看。即便冬天的时节，

他也一天不落。有人说，天这

么冷，家里窝着，还用看什么

天气预报。二大爷说：“我要

看下不下雪。”别人又问：“你

又不出门，不远行，看那个有

什么用？”二大爷像是回答，又

像 是自言自语，说：“下雪好

啊！”

有一年冬天，二大娘在集

上买了根温度计回来，挂在墙

上。整个冬天，看温度计成了

二大爷的另一个习惯。早上

起来，衣服还没穿利索，他便

奔到温度计前，觑着眼，盯半

天才看明白，还要在 16摄氏度

和 16.5摄氏度之间徘徊半天，

最后来句“这天可真冷了”，才

出去开院门，扫院，撵得鸡狗

满院叫。

二大爷每天都要去街上

溜达，出门前的仪式，是去看

看温度计，回家后的仪式，还

是去看看温度计，也不见他因

为温度的高低而增减衣物，用

二大娘的话说，二大爷这是

“魔怔”了。

二大爷去世之后好几年，

那根温度计还在墙上挂着。

一个那么在乎天气预报和温

度的人没了，那间小小的屋

子，显得特别空，特别空。

饺子皮里的
人生哲学
□乔凯凯

北方人冬天爱吃饺

子，平日里隔三差五吃一

顿。我奶奶也喜欢吃饺

子，更擅长包饺子。奶奶

包的饺子，皮薄馅儿大，

味道鲜美，吃到嘴里停不

下来，往往吃到直打饱嗝

才猛然想起，又吃撑了。

小时候喜欢挤在奶

奶身边学包饺子。因为

贪嘴，总觉得馅儿多才好

吃 ，把 面 皮 撑 得 圆 圆 滚

滚，刚下进锅里，皮就破

了，馅儿漏得满锅都是。

吸取破皮的教训，我不敢

多放馅儿了，可饺子包好

后却扁扁的，像一个泄了

气的气球，不中看，也不

中吃。而奶奶总能把饺

子包得饱满、圆润，又不

会破皮。煮好后，

盛在白色的瓷盘里，

热 气 腾 腾 ，香 味 扑

鼻。奶奶告诉我，有

多大的皮，就包多大

的饺子。馅儿多了，

饺子皮捏不牢，就煮

成了一锅片汤；馅儿

少了，一口空面皮咬

下来，嘴里没滋味。

“有多大皮，包多

大饺子”，直到成年后，

我一直记得奶奶的这

句话。与其说它是包饺

子的技巧，不如说它是

一种人生哲学。自知、

自制，方能从容、舒适、游

刃有余，没有浪费的委

屈，也没有逼仄的窘况，

一切都刚刚好。

陪你重复无数遍
□平原马


