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教师文萃

很多人羡慕

老师这个职业。

其实啊，与其

说羡慕教师职业，

不如说羡慕教师的

假期长。

我是个老教师，

拥 有 近 28 年 教 龄 。

在这里，我可以负责

地说，教师的假期虽

长，但放进自己“自由

空间”里的时间，远远

不如“工作空间”里的

多。可即便这样，我仍

然觉得特别充实，幸福

感爆棚，每一天都过得

很滋润。

这 不 ，又 放 寒 假

了！忙碌了一学期，我的

第一感觉就是，终于可以

放慢脚步、松口气了，让平

时操劳的身心小憩一下。

美滋滋的感觉刚刚萌

生，第二感觉就突兀而来，

瞬 间 压 制 了 第 一 感 觉 。

呀！假期里，我还要安排好

时间，做好计划，将那些平常

因 为 忙 而 没 有 做 的 事 情 做

好；再为下学期的工作充充

电，做好万全的准备，好让自

己更轻松自如，有计划、有目

标地把工作干出色。

我不担心计划多，时间

短，最后一件也完不成。只

要热爱生活，足够自律，一切

都会慢慢好起来的。有计划

的坚持就是成功的奠基石。

我相信，有制定好的合理目

标，我就能享受完成的过程，

让自己的生活多一份乐趣。

早晨，最美的是晨光，最

暖的是状态。放假了，我终

于 可 以 幸 福 地 睡 到 七 点 半

了。等睁开朦胧的睡眼，先

摸到手机打开班级群，浏览家

长孩子的留言，提醒他们注意

事项。待一切妥当，便以迅雷

不及掩耳之势整理好床铺，一

边在优美轻音乐的陪伴下熬

粥，一边和“舞伴”——扫帚、

拖把翩翩起舞，开启“一举两

得”的健身模式。从客厅到厨

房，那轻盈的舞步连尘埃都陶

醉了 ，让它们都坐上了“飞

机”，优哉游哉。

寒冬的早晨，微微出汗

的身体活力四射，精神倍爽。

饭好了，召集一家人坐上餐

桌，享受着香气浓郁的粥、口

感软糯的鸡蛋、香甜可口的小

菜，看着老人红光满面的脸

庞，瞧着孩子稚嫩可爱、胖嘟

嘟的小脸，那种满足感、幸福

感充盈心灵。向阳而生，我要

过好生活的每一天。

中午，最美的是阳光，最

暖的是陪伴。家有老人就是

宝，她能支持并给你足够的

时间，让你做自己的事。按

计划和两个孩子（一个近段时

间进步较大的，一个学困生）

约好，进行家访调查。家访过

程中，我向家长汇报了孩子学

习和综合表现情况，也详细了

解孩子的家庭结构、成长经

历、学习环境及在家表现，并

耐心听取家长意见。

和家长交流着教育孩子

时遇到的困惑，共同寻找更有

效的教育方式，形成了更加有

效的家校合力。我始终觉得，

真诚交流是对孩子最大的鼓

舞。面对家长的感动、孩子信

任的眼神，莫大的幸福感涌上

我的心头。

在交流中，我和孩子进

行了拇指盖章的“信守约定”，

约定假期好好表现，做到勤补

拙、读补志 ，假期更上一层

楼。那些坚定而童真的话语，

那些欣慰的笑容，都定格在大

手拉小手的幸福画面中……

下午，最美的是柔光，最

暖的是邂逅。午后最幸福的

时刻是陪家人看看电视，聊聊

天，聊到动情的话题就打开视

频，让老人与远方的亲戚一解

相思之苦。一瞬间，那些亲切

的问候、嘻嘻哈哈的谈笑声便

回荡在整个客厅。

在他们聊天时，我端着

茶移步书房，打开电脑连线

几个闺蜜及朋友。平日里，

身边都是老师，放假了，自然

要跳出教师圈，听听各行各

业的见闻。我们线上喝茶聊

天，聊工作、谈家庭、侃时事、

话憧憬，那份惬意感令我陶

然、怡然。

晚上，最美的是灯光，最

暖的是心灵的碰撞。不知

不觉中，忙碌的一天就过去

了。待夜深人静、收拾好家

务，我在书桌前陷入沉思，

一边记录收获，一边认真反

思。生活中，不同的安排相

互碰撞，都会有不同的奇妙

火花。陪伴不是单纯消耗

时间，那些温馨的陪伴能

让亲人间的情感升温；那

些家访也不是累赘，它能

促进师生间的信任与默

契。我不仅要做个慈母

般的好老师，还要做个智

慧型的班主任。

想至此，随手拿起

《做一个创新型的班主

任》，任柔和的灯光洒

在书本的角角落落，任

书上的每一个字符在

我脑海里翻滚跳跃，尽

情延伸我寒假一日的

夜深时光……

单 县 平 原 路 小

学 刘瑞敏

教师的寒假一日

春节是我国最隆重、最

热闹的传统节日，每个人心里

都有属于自己家乡的年味。

年味在悬挂着的红灯笼

里，寓意“鸿运高照”“红红火

火”；年味在张贴的对联里，有

辞旧迎新的味道；年味在年夜

饭里，扣肉、红烧鱼……一道道

家常菜，汇成一年一次的年夜

饭。大家围在桌旁，笑着说

着；年味在古色古香的建筑

里，在景区的白墙黛瓦里……

年味是文化传承,是人

们心中的情感寄托和期许。

（指导老师 卢玉菲）

习作选萃
我眼中的年味
单县开发区实验小学二·六班 黄子航（小记者编号：sx10079）

我的假期好时光
单县平原路小学二·一班 司一丹（小记者编号：sx09030）

寒假里，我虽然没去美

丽的哈尔滨，也没能到向往

已久的三亚，但寒假生活一

样丰富多彩，充满了快乐。

假期中，我帮爸爸妈妈

一起收拾屋子，打扫卫生，同

时不忘每天运动打卡。有

时，我也会帮忙照顾弟弟。

就这样，我的每一天都过得

非常充实而有意义。

大年三十的年夜饭，真的

好热闹啊！快到十二点时，我

们全家一起坐在电视机前倒

计时，为新的一年来到而欢

呼。大年初一，妈妈带着我去

看了电影《热辣滚烫》。热浪

滚滚，热情不减，让我们用行

动证明：只有坚持，才有收

获。大年初二，我穿上新衣

服，高高兴兴地去姥姥家拜

年，给姥姥姥爷磕头拜年要红

包……真的好开心呀！家里

来客人，我会热情地端茶倒

水，有礼貌地招待他们，还会

帮忙照看小朋友——我可是

个热情好客的小主人哦！

寒假生活里的美好时光

都存入我的脑海，让它们变

成了美好的记忆。

（指导老师 刘瑞敏）

给梁老师的一封信
单县单州小学四·二班 沈钰萱（小记者编号：sx06401）

松鼠
单县平原路小学二·四班

马依茉（小记者编号：sx09100）

亲爱的梁老师：

您好！

很感谢您这三年来的辛

勤培养！因为四年级分班，您

不再教我们了，但是我会永远

铭记您的谆谆教诲！

当我初次踏入学校的大

门，陌生的环境让我心生胆怯，

如履薄冰。然而，正是您那如

春风般的鼓励，让我慢慢地学

会了如何面对，如何勇敢地追

求内心的渴望。

记得一年级开学典礼，您

推荐我来当主持人，我有些胆

怯，害怕自己表现不好。就在

这时，您告诉我：“萱萱，你是最

棒的！我相信你一定能行！”从

您的话语和眼神当中，我找到

了勇气和自信。从那天起，一

粒“小小朗诵家”的种子在我

心中悄悄生根，我开始练习语

调和语速。在您的鼓励和指

导下，我成功主持了开学典

礼，还得到了校领导和老师的

一致好评。

这粒种子渐渐发芽，我每

天坚持阅读和朗诵，并掌握技

巧。在此后的朗诵比赛中，我

获得了许多大大小小的荣誉。

真的很感谢您，梁老师！是您

春风化雨，让“小小朗诵家”的

种子枝叶逐渐繁密.....
梁老师，感谢平时您对我

的严格要求，使我改掉了一个

又一个的坏习惯。原来的我写

字总是歪歪扭扭、乱七八糟，您

不厌其烦地告诉我：“写好字是

语文的基础，如果连字都写不

好，那怎么提高语文的书面成

绩？”在您的细心指导下，我的

字写得越来越规范、越来越好。

梁老师，您是黑暗中的一

盏灯，照亮了我前进的道路，感

谢您的鼓励和细心教导，您的

谆谆教诲我将永远铭记于心！

祝您身体健康，工作顺利！

学生：沈钰萱

2023年1月31日

连年有余
单县平原路小学一·一班

宋炤瀚（小记者编号：sx09007）

上海金茂大厦
单县单州小学二·十二班 刘怡睿

（小记者编号：sx06209）

抵山青绿
单县平原路小学四·二班 王怡

然(小记者编号：sx09162）


