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但坐说牡丹
□包作军

一
这是一朵被某种药剂浸

泡后，又被烘干的花，算是花的

木乃伊吧，被朋友珍藏在一个

精致的玻璃盒里。

“这是什么花？”

“牡丹花。”

多年前，那是我第一次看

到牡丹花实物。雍容华贵、美

艳绝尘、天姿国色的花中之王，

却沦为花朵的木乃伊，丧失了

原本的温润与娇嫩，尤其是芳

香，只是依然不改其色，艳丽夺

目，惊心动魄。

“你可别轻看了它，这个品

种是稀有的‘贵妃红’，是我花了

小半个月的工资从曹州牡丹园

买来的。”朋友不无夸张地说。

贵妃红原本是丰腴的，却

被岁月的利刃切削得很瘦很

瘦，看着让人心痛。想象中，它

被摘离花枝时是鲜嫩的、跳跃

的，闪烁着润泽的光彩，扭动着

活泼的腰肢，犹如刚刚从华清

池出浴的贵妃。

我一边欣赏一边好奇地问：

“曹州？是不是今天的菏泽？”

“是的，菏泽古称曹州，是

中国牡丹之都，自古享有‘曹州

牡丹甲天下’的美誉。”

正是这朵“贵妃红”，引起

我对牡丹以及与牡丹相关的许

多事物的好奇，甚至想来一次

说走就走的菏泽之行。

二
黄河边上传唱的花儿里，

牡丹是一个高贵、美艳，又可望

不可即的词汇。譬如：“苔花如

米小，也学牡丹开”“洋芋花赛

牡丹”“谁家女娃皮肤黑却生得

俊俏，活脱一朵黑牡丹”，还有

花儿歌手们唱的“白牡丹白者

娆人呢”……邻居谢家婶子是

个河南人，平时最喜欢哼唱《编

花篮》：“编花篮，编个花篮上南

山，南山开满红牡丹，朵朵花儿

开得艳……”其他花卉都需称

其本名，唯有牡丹可直呼为

“花”，我们对牡丹作为花神的

膜拜，由此可见一斑。

我去安徽合肥出差，听说

巢湖边上有一株千年牡丹，专

门打车去欣赏。牡丹能否真的

生长一千年我不知道，不过有

记载的牡丹花历史从两千五百

年前的《诗经》已经开始。《诗

经·郑风·溱洧》写道：“维士与

女，伊其将谑，赠之以芍药。”男

女表达爱情的方式，是“赠之以

芍药”。这里的芍药，是木芍

药，即牡丹。芍药改称牡丹源

于一个叫刘秀的人，刘秀起兵

讨伐王莽，兵败，遭到王莽追

杀，藏身于大红芍药之下才得

以保全性命，刘秀称帝之后，将

木芍药赐名为牡丹，并写诗称

赞：“小王避乱过荒庄，井庙俱

无甚凄凉。唯有牡丹花数株，

忠心不改向君王。”

秦汉时期，牡丹已被写进

《神农本草经》：“牡丹味辛寒，

一名鹿韭，一名鼠姑，生山谷。”

在甘肃省武威县发掘的东汉早

期墓葬里发现的医学典籍中有

用牡丹治疗血瘀病的记载；东

晋洛神赋以牡丹，翩翩而出，是

美丽与智慧的化身；南北朝牡

丹画作已达到最高艺术领域，

《刘宾客嘉话录》记载：“北齐杨

子华有画牡丹极分明。子华北

齐人，则知牡丹久矣。”隋炀帝

时，“辟地二百里为西苑，诏天

下进花卉。易州进二十牡丹，

有飞来红、袁家红。醉颜红、云

红、天外红、一拂黄、延安黄、先

春红、颤风娇等名贵品种。”唐

朝杨贵妃最爱牡丹，以牡丹自

况，“名花倾国两相欢，长得君王

带笑看。”《独异志》记载，唐朝名

相裴度久病不治，想去南园看牡

丹，可惜不见花开，满怀惆怅，哀

叹“我不见此花而死，可悲也”。

或许是他的诚心感动了上天，次

日清晨，南园里有一丛牡丹开花

了。裴度大喜，连续赏了三天

牡丹，方才了无遗憾。

元代《醉西施》珠帘绣有这

样的唱词：“若得归来后，同行

共止，便是牡丹花下死，做鬼也

风流。”民间关于牡丹的歇后语

有很多：绣球配牡丹——天生

的一对；牛吃牡丹——不识花

草；吕洞宾戏牡丹——两厢情

愿；花儿里的牡丹——出类拔

萃；鞋底上绣牡丹——中看不

中用；凤凰头上戴牡丹——好

上加好……

牡丹文化已深深根植于

百姓的生活中，反映了人民对

美好生活的期盼与追求，是普

罗大众最为普遍的文化情结。

有道是：“国运昌则花事兴。”如

今我们恰逢盛世，国家站在了

新起点，而牡丹正体现大国风

范，是政通人和、繁荣昌盛、国

泰民安的象征，寓意了盛世气

象及民族精神。

三
我的家乡青铜峡，是黄河

边上一座美丽的小城，近年来

大规模栽植牡丹。这里古渠纵

横交错，人们世世代代沿古渠

而居。水韵悠悠的天然禀赋，

涵养了青铜峡人包容、开放、有

韧劲且重情重义的性格。这里

土地肥沃，牡丹花开得旺盛，朵

大，疏朗，犹如畅饮了琼浆，轻

盈，娇媚，而且花色丰富，香味

浓郁，抗寒耐旱，是别处牡丹无

法比拟的。

四月下旬，牡丹在做最后

的努力。用园丁老罗的话说，

是努力“上色”。老罗说：“这几

天牡丹正在上色呢，一天一个

样，五一期间色最浓。”气候正

常的情况下，五一节前后，青铜

峡的牡丹会大面积盛开，不可

胜数的花朵于花萼上灿然而炽

烈地盛开，最惹眼的是一种别

样的红，阳光下倾向紫色，阴影

里倾向橘色；透过树丛，能看到

绛黄色的光，仿佛阵阵暖流奔

涌闪动。彼时牡丹园花香四溢

珠光宝气，宛若仙境。一句“五

月去看花，胜绝在古峡”，让这

里的牡丹冠上了“青铜峡”的名

字，青铜峡牡丹飘香的季节也

是南来北往的人们争相看牡丹

的时节，“看牡丹”成了这段时

间青铜峡最热的词。

牡丹花先是在一处名为

青秀园的园子盛开，接着在许

许多多的手机里盛开，花事的

消息很快就传遍银川、中卫、固

原、石嘴山、乌海、榆林，甚至更

远的鄂尔多斯、巴彦浩特。我

写了一首拟古诗，专门描绘牡

丹花会的盛况：“古峡四月正

芳菲，青秀园里人相催。风筝

满天似柳絮，柳絮如蝶伴花

飞。”青秀园牡丹文化节期间，

也是摩肩接踵，人如潮涌，人

们如痴如醉，情迷于牡丹的国

色天香之中。

一个微雨的下午，一个人，

不打伞，缓步入园，清寂的小

径，彳亍而行，没有人打扰。在

牡丹园的木椅上坐下来，旁边

是一棵枝叶扶疏的树；什么也

不做，什么也不想，跟牡丹园的

花儿一起在霏霏细雨中安安静

静地待着。这是我的园子，或

者说此刻我也是园子的一部

分。春尾巴的雨，无法触及，是

那种没有声音又能让花朵在宁

静中闪闪发亮的雨，极其细微，

像婴儿含泪的睫毛。我坐在那

儿，闭上眼睛，在花的世界里，

人的内心会变得柔软、坚韧、通

透；我的心里充满感恩，感恩花

朵的盛开，让我享受如此美丽

安静的生活。细雨把空气濡

湿，尘埃消失，只能闻到花朵的

味道；此刻静极，没有声音，没

有思维，没有意识，只有牡丹在

微雨里闪烁着灼灼的红光。不

知何处飘来乐声，细雨、古渠、

乐声、蜜蜂、牡丹，动与静、秀与

雅，一应物事，诗情画意，美得

让人流连忘返。不一会儿，潇

潇雨歇，雨后的牡丹，更是别有

一番韵味。水珠在花瓣上滚

动，阳光洒在上面，闪烁着晶莹

的光芒。一个打着遮阳伞的女

孩如轻风拂过，花瓣轻颤，宛如

仙子在窃窃私语。傍晚时分，

吹来一阵清风，正是人间五月

天，吹面不寒杨柳风，只觉脸颊

润润的，风自衣衫入得肌肤，仿

佛能透过身体，吹洗得肺腑透

亮晶莹，一片素心在花中。原

本亭亭玉立的牡丹，被风吹得

趔趔趄趄的，像醉酒的贵妃。

牡丹对土壤及水肥的要

求不高，它根系发达，肉质的主

根和侧根深深扎入泥土之中。

一个人，只有眼向下看，心往下

走，有那匍匐大地的谦卑，才能

有所成就，才能够有昂扬的精

神。无论是在青秀园散步或者

静坐，我都会有所感悟，内心得

到升华。一位作家写道：人在寻

找，在探寻自己的时刻，就是向

静、向善、向美朝拜的时刻。这

样的时刻，身外的物事是美的，

自身是美的，这个时候，你才更

清楚，你仰望什么，你崇拜什

么。青秀园，就是这样的地方，

这里的安谧，这里的花香，让时

间慢下来，让人的心静下来，并

且缓缓敞开。心扉敞开，才能够

接纳一切；心扉敞开，才能够让

人看牡丹之美、青秀园之美，才

能够看透世道人心的良善。

在向晚的风里，我静静地

看着那一株株牡丹，有碧花、川

紫、春红、绯桃、宫锦、蜜娇、百

花妒、白缨络、碧纱笼、采霞绡、

飞来红、念奴娇、白午青猊、赤

龙唤彩、贵妃插翠、锦帐芙蓉、

重楼点翠、瑶池贯月，粉的、白

的、紫的、黄的，当然还有红

的。我真心希望有一位丹青妙

手将青秀园的万千牡丹呈现在

画布上，让每一个人都能领略

它的风采。

四
只在花圃里欣赏牡丹，远远

满足不了青铜峡人对牡丹的浓

厚感情，满足不了青铜峡人对

“牡丹”的追求，他们还想把牡丹

放在家里，挂在墙上，日日欣赏，

抬头可见；他们种牡丹、画牡丹、

写牡丹，甚至为此兴办牡丹文化

节，通过各种艺术形式表达青铜

峡人对牡丹的喜爱之情。

记得小时候家里的床头

上有一幅画，名为《飞天牡丹》，

款识是“叶叶鲜明还互照，亭亭

丰韵不胜妖。”画面富贵典雅、

挺拔俏丽，浓艳中暗含飘逸，俊

秀里蕴藉恬静，让墙上的明星

年画显得俗气，为家里增添些

许书卷文气。牡丹与不同的事

物搭配，都可起到锦上添花的

效果，比如与鱼搭配被喻为富

贵有余；与花瓶搭配被喻为富

贵平安；与鸡搭配被喻为富贵

吉祥。世人偏爱牡丹是有道理

的，你想，在家里要是能挂上一

幅国色天香的牡丹画，不仅极

具观赏价值，还有招财纳福之

功效，谁能不喜欢呢？

我曾经在莫高窟第 320窟

看到，主室窟顶藻井画云头牡丹

井心，四周以方胜纹、团花等作

边饰，结构严密，赋色精细，色彩

如初，极富装饰性；还曾在塔尔

寺的唐卡里看到牡丹与莲花的

装饰；我有个朋友是回民，他家

的砖雕上用牡丹与松树做装饰。

由此看来牡丹不仅对汉族有深刻

影响，也深深影响了其他民族，

牡丹已经成为中华民族的一个

吉祥符号，一种祥瑞象征。

五
因为一朵花，我专门去了

一座叫菏泽的城市。

菏泽是“中国牡丹之都”，

是国内最大的牡丹种植基地，

也是牡丹文化的集大成者。在

菏泽，一朵花带给人的视觉享

受和内心震撼是无以言表的。

听朋友说，菏泽有好几百

个牡丹品种，数千亩牡丹园，每

年谷雨前后，牡丹连阡接陌，艳

若蒸霞，蔚为壮观。

我在一条长椅上坐下来，

静静地欣赏这世间最美的花

儿。有一首花儿这样唱道：多

少根青草才能长成一根羊毛，

多少亩黄土才能收获一张羊

皮；多少个春天，多少条河流，

才能生长出一群牛羊。我想知

道：菏泽，多少年的风才能吹开

这样一座牡丹之城。这里的牡

丹，若是化身仙子，是不是说着

好听的菏泽方言？

阳光很好，风轻轻地吹

拂。牡丹的芬芳覆盖了喧哗与

骚动的声音，让这座城市显得清

新脱俗、与众不同。我仿佛看到

“葛巾”与“玉版”翩翩而来：喧闹

任其喧闹，自有我自为之，我自

风情万种，独立人间最香。

（作者系中国作家协会会

员、宁夏吴忠市作协主席）


