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高三那年的夏天，天气还

未进入烧烤模式，我已经坐立

不安了。

高中三年我暗自发誓，一

定好好学习，考上大学。但临

近高考，压力倍增，生怕考不

好。

五月上旬的一个雨天，外

公坐了四个多小时汽车赶到

我家，还背了一蛇皮袋零食。

我妈数落外公，那么远的路，

天气又不好，背这么多零食干

吗，家门口的超市啥都有卖。

外公笑着说：“雨天正好有空，

这零食是我大老远背来的，这

一路，又刮风又下雨，零食也

听了一路的风声雨

声，就差听一下读书声了。”

外公是个老顽童，平时爱

说笑话，他这么一说，我觉得背

来的零食也有了别样味道。外

公提醒我，马上就高考了，这一

个月，临阵磨枪，也就图个心理

安慰，追也追不上多少，补也补

不上太多，差不多就行，别太累

了。要多到外面走走，看看夏

天的风景，心情放松了，就能发

挥出最高水平，比死磕书本强。

我对外公说：“我不求超水

平发挥 ，能发挥正常水平就

行。”外公笑着说：“我没高考

过，但种了一辈子庄稼，年年都

付出辛苦和汗水，但收成咋样

还得老天爷说了算。有一年，

我种的蔬菜长得旺，谁能想到

一场冰雹全给砸烂

了，但也不能怨天呀，更不能怨

自己，我付出了劳动，便问心无

愧。打起精神，再种一茬，不能

因为一季收成不好就想不开。”

外公的意思我懂，他是想告诉

我，只要自己努力学了，考好了

是实力使然，考不好是运气未

到，人生路漫漫，学习也是一辈

子的事情。

外公只在我家住了一晚，

翌日一早便坐车返程了。临走

时外公和我约定，等高考一结

束，便让我去他那儿住段时间，

住多久由我自己定，万一考试

不理想，想复读了，可以在外公

家附近的高中就读。

暑假时，外公和外婆住在

瓜地的房子里，那是外公为看

瓜搭建的木头房子，虽是临时

住房，里面也安装了空调，夏天

住在里面可以避

暑，也可以享受瓜田风光。那

所木头房是我们表姊妹的最

爱，因为远离村落，很少有人光

顾，对于社恐的我来讲，是处理

想的避难所。我爸说，等高考

完，他开车把我送到外公的瓜

地过神仙生活，可以逃避我妈

的唠叨、街坊邻居对高考成绩

的八卦，算是对我高中三年努

力学习的奖励，直到大学开学

他也没意见。

接下来的一个月，我在一

堆书本、试卷和外公的一大堆

零食中度过，学习累了一边吃

零食，一边畅想

外公瓜地里的惬意夏天，心情

便悠然了许多。

这年高考，我顺利考上大

学，虽然是一所二本院校，但

我正常发挥自己的水平，考上

了自己喜欢的专业。

高考一结束，我便如约去

外公的瓜地住了两个月，彻底

放松了一把。后来，每当我学

习或生活中遇到压力，便会想

起高考前冒雨而来的外公，想

起那一蛇皮袋听过风声、听过

雨声，也听过读书声的零食，还

有可听蝉叫蛙鸣、可观漫天星

空的小木屋，心情便荡漾着舒

展开来……

1950 年，哈佛大学的科

特·里希特博士做了一个实

验。他找来一只内壁光滑的水

桶，放上一半的水，然后将老鼠

放进桶里，老鼠为了活命只能拼

命挣扎，然而终因体力不支沉了

下去。科特博士按照同一方法做

了多次实验，老鼠们的平均坚持

时间是 15分钟。

在此之后，他又做了第二组实

验。在这组实验中，老鼠们会两次

被扔入水中。在老鼠们第一次被扔

入水后，待其挣扎无力将要沉入水

中时，科特会把它们捞起、擦干，使其

休息五分钟，然后再将老鼠们扔进水

里。结果，第二次被扔进水中的老鼠

们在水中坚持的平均时长竟然高达

60小时。

两组实验中，老鼠坚持的时间为

何会有如此大的差别？据科特博士

分析，主要原因即在于第二组老鼠因

感受过被捞起的过程，所以心存希

望。

这个著名的“希望实验”，让我们

切实感受到希望的力量真是超乎人

的想象。毋庸置疑，不管是老鼠，还

是人类，希望都是战胜一切磨难的最

有力武器。希望在，未来就在。

赢得尊重，比赢得胜

利难得多。成功的人，可

能是人生的赢家，却不一

定能赢得他人的尊重。

真正能赢得他人尊重

的人，一定品格高尚，行为

磊落，利他人而非自己。

古来圣贤，之所以会赢得

人们的尊重，就是因为

他们有大格局，胸怀天

下，绝不独善其身。

赢得尊重并非是大

人物的专利，善良真诚的

平凡人，完全可能赢得他

人的尊重。他们身上同样

有很多闪光点，比如敬业、

坚持、不计较、与人为善。这种人

虽然没有丰功伟业，却依然是不

可或缺的存在。

每天早晨，我都是被叽

叽喳喳的鸟鸣声叫醒，这些

鸟 儿 在 我 家 窗 台 驻 足 、歌

唱，有麻雀、燕子，还有一些

不知名的……

连续好几天，有两只不

明所以的大鸟在楼宇外鸣

叫，其声悲惨高亢，不绝于

耳 ，让 人 听 了 着 实 感 到 揪

心，难以捉摸。它们为什么

这般撕心裂肺地鸣叫？

中午接孩子回来，看到

一只小鸟飞落在我的汽车

前擎盖上，一动不动。我非

常好奇，就走过去，小心抓

在手里。小鸟很柔弱，也不

挣扎，看样子是刚出生不久

的 雏 鸟 ，羽 毛 也 不 怎 么 齐

全。我如获至宝，想让孩子

当宠物养着，就轻轻地把它

放进孩子手里。孩子很是

欣喜，也小心翼翼地捧在手

心里……

突然，有两只大鸟从高

空倏然划落，它们抖着全身

炸起的羽毛，在地面上着急

地蹦跳着，如同疯狂骂街的

泼妇，叽叽喳喳叫个不停，情

绪十分激动。我瞬间明白了

怎么回事，赶紧让孩子松手

把小鸟放了，小鸟蹦蹦跳跳

地钻到车底下，两只大鸟也

唰的一下飞到高处。

原来这两只大鸟是小

鸟的爸爸妈妈，小鸟可能是

一不小心从窝里掉出来了，

也可能是羽翼未满，试飞失

败，总之是回不了家了……

我抬头望去，鸟窝好像

在七层楼的楼顶上，鸟爸爸

鸟妈妈焦虑万分而又无能为

力，只能时时刻刻关注着小

鸟的动态，一旦小鸟出现危

险就立马冲下来补救……

鸟爸爸鸟妈妈这种为

了孩子不顾一切、誓死一搏、

玉石俱焚的行为吓了我们一

跳，孩子怯怯地、不解地问

道，“妈妈，小鸟的爸爸妈妈

为什么这么激动，我们又不

会伤害它。”

“宝贝儿，小鸟是鸟爸爸

鸟妈妈的孩子，正如你是爸

爸妈妈的孩子一样，爸爸妈

妈爱你，会拼尽全力护你周

全，绝不允许你受到一丝一

毫的伤害。”

大鸟悲惨、响亮的叫声

一直萦绕耳边，我揪心于小

鸟一家的命运，下午下班回

家，在楼下，看到几个邻居

围观并议论着什么，走近

一看，原来是小鸟一家都

还活着。我激动得热泪

盈眶，心里默默祝福小鸟

一家能挺过难关。

小鸟停在窗台上，

很争气，一次一次奋力

往上飞；两只大鸟积极

示范，抖擞羽毛，然后

极力拍打，再飞到更高

的窗台，叽叽喳喳像

给小鸟引领、打气、喊

加油……

大鸟悲催的叫

声一直在持续，我从

悲催的叫声里看到

了希冀……

天 下 的 每 一

个生灵都是一样，

每 一 份 父 母 之

爱 ，即是天性也

是至善。其实，

至善也是天性，

也 就 是 那 份 最

纯最美的一抹

彩虹……

因为希望
□玖玖

听过读书声的零食
□马星雨

赢得尊重
□周牧辰

希希 冀冀
□□胡桂敏胡桂敏


