
星期天，阳光明媚。我和姥姥

在晨光中整理好装备，提前抵达小

记者活动集合地点，准备踏上一段

充满乐趣的自然探索之旅。

九点整，我们来到石板拓印现

场。在老师的悉心指导下，我们先

用湿润的布巾轻轻擦去石板上的

灰尘，让上面的文字清晰可见。之

后，细心地将宣纸铺在字的上面，

用小水壶喷水润湿，用干净的布压

在上面，接着用刷子慢慢地刷出里

面的气泡，再拿出小扇子轻轻地扇

干。等宣纸干了，就可以用拓包蘸

上彩色的颜料，一层一层均匀地按

压了，晾干以后，作品就完成了。

看着亲手制作的《诗礼传家》的拓

印，我开心极了！

十点半，老师带领我们兴致勃

勃地前往地瓜乐园。怎样才能找到

那些又大又甜的地瓜呢？我有些好

奇。姥姥的经验之谈成了我的寻宝

秘籍——寻找那种根系发达、地面土

堆显著的地瓜藤，它们往往藏着“宝

藏”。我按照姥姥说的去找，果然挖

掘到了好多红彤彤、沉甸甸的地瓜。

那一刻，我深刻感受到了书里写的

“身体最辛苦，心里喜洋洋”的感觉，

也更加理解了农民伯伯耕种的辛苦。

这一天，不仅让我收获了知识

与技能，更是一次心灵的洗礼，让

我懂得了珍惜与感恩。这真是一

个意义非凡、值得铭记的日子！

牡丹区文苑学校四·三班 李

玥哓（小记者编号：039178）作
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活动小记

今天，菏泽报业小记者

中心组织我们学校的小记

者参观了菏泽市警察博物

馆。这次参观让我对警察

这个职业有了更深的认识

和了解，对他们的敬佩之情

油然而生。

一走进博物馆，我就被

那 庄 严 肃 穆 的 气 氛 所 感

染。博物馆里陈列着各种

各样的警察用品，从古老的

警服到现代的警械，每一件

物品都仿佛在诉说着警察

英勇无畏的故事。我特别

喜欢那些老式的警服，它们

虽然看起来有些陈旧，但透

露出一种历史的厚重感，让

我仿佛看到了那个年代的

警察们穿着它们，英勇地维

护社会治安的身影。

在参观过程中，我还看

到了一些关于警察英雄事

迹的展览。其中，有一位警

察为了救一名火灾中的儿

童，永远地离开了我们。从

小处说，这位警察叔叔用牺

牲挽救了一个家庭；往大处

讲，他用生命树起了一座精

神的丰碑！这个故事让我

深受感动，也让我更加明白

了警察这个职业的伟大和

崇高。他们不仅是社会的

守护者，更是我们心目中的

英雄。

通过这次参观，我还了

解到警察日常工作的艰辛

和不易。他们不仅要处理

各种复杂的案件，还要时刻

准 备 着 应 对 各 种 突 发 事

件。无论是在烈日炎炎的

夏天，还是在寒风凛冽的冬

天，他们都要坚守在自己的

岗位上，保护着人民的生命

和财产安全。

参观结束后，我深深地

感受到了警察这个职业的

伟大和崇高。他们用自己

的 行 动 诠 释 着“ 忠 诚 、勇

敢 、敬 业 、为 民 ”的 警 察 精

神 ，他 们 是 我 们 心 中最可

爱的人。

我暗下决心，以后一定

要更加珍惜这和平美好的

幸福生活，也更加尊重和支

持警察叔叔的工作，我要向

他们学习，做一个对社会有

用的人。同时，我也希望更

多的人能够了解和关注警

察这个职业，给予他们更多

的理解和支持。

今天，我跟随菏泽报业小

记者团来到驴聪聪农场。在

农场，我们体验了野餐、挖地

瓜、摘花生劳动实践课等。

早上，我们坐着校车，

怀着开心、期待的心情，向

农场出发了。到了农场，车

门刚打开，我们便如潮水般

涌向农场。这时，老师却把

我们喊住了：“我们先去参

观一下中午吃饭的地方。”

然后，带领我们来到中午用

餐的目的地，我们各自找到

位置坐好。

接下来，我们跟随着老

师，看到了咩咩叫的小羊、

喔喔叫的公鸡，我还喂了小

羊。小羊全身白白的，摸起

来软软的，声音萌萌的。不

过，它胃口真好，吃了我喂

的一把又一把草，好像几十

天都没吃饭一样。

中午，我们回到了用餐

的地方，丰盛的午餐在等着

我 们 。 老 师 不 停 地 叮 嘱 ：

“多吃点，不够还有！吃饱

了才有力气挖地瓜！”

午餐后，我们就去挖地

瓜啦！我和两名同学组成

了三人小组，共同合力挖了

一 大 堆 形 状 各 异 的 地 瓜 。

接下来，我们还去体验了摘

花生，品尝了无花果。我知

道了无花果是有花的，只是

它的花藏着果子里面了。

今天，我们不仅玩得高

兴，还学到了许多课本上没

有的知识，更懂得了“一分

耕耘，一分收获”的道理。

学习也是一样的，只有付出

一定的努力，才会取得优异

的成绩。

周末,我早早地起床,和
菏泽报业的其他小记者们一

起来到牡丹区垃圾分类科普

馆,学习垃圾分类的知识。

通过学习,我了解到：垃

圾分为四大类,分别是可回

收垃圾、厨余垃圾、有害垃圾

和其他垃圾，我们生活中的

废电池、废灯管、过期药品等

要扔进有害垃圾桶里，由专

业人员处理；厨余垃圾是我

们吃过的剩饭、菜叶、果皮

等,经过处理会变成肥料；纸

类、塑料、金属等是可以被重

复使用的可回收垃圾。

保护环境 ,人人有责，

垃圾分类要从我做起。今

后 ，我 要 用 自 己 的 实 际 行

动 ，做 一 名 真 正 的 环 保 小

卫士 ,为我们的美丽家园增

光添彩！

周天下午，我和小记者

团 来 到 了 生 命 周 期 科 普

馆。一进门，我就闻到了一

股中药味，心想：难道科普

馆里也卖药吗？在入口处，

我们见到了讲解员，看到她

穿 着 白 衣 天 使 的 衣 服 ，我

想，这里应该和医院有关。

果然，讲解员阿姨介绍：“这

里是由菏泽市妇幼保健院

负责，于 2023年 5月筹建的

科普馆……”

我们进入展厅，首先看

到了一个大屏幕，上面播放

着我们人类从小到大、从大

到老的过程。看完这个短

片，我很震惊，我们从小到

老要经历那么多的欢声笑

语和磨难啊！

我们继续往前走，看见

了一块玻璃，老师问：“这是

什么？”我们争先恐后地回

答：“这是电视屏幕!”老师

说：“回答正确。”说着，老师

打开电视，上面讲述了我们

是怎么从一个小细胞慢慢

发育成小宝宝的，这让同学

们都十分震惊，因为我们都

不敢相信，原来自己是从那

么 小 的 一 个 细 胞 变 成 的 。

生命也太神奇了吧！

我们还看了一些发育

不 好 的 宝 宝 ，有 的 没 有 脑

袋，有的是一身红皮肤，还

有的像“僵尸博士”的头一

样大……我有点害怕。不

过，讲解员阿姨说，现在通

过孕检，已经可以提前筛查

出大多数不太健康的宝宝，

这样就能及早地想解决办

法了。我很庆幸自己是一

个健康的孩子。

这次活动还让我了解

到，有的爸爸妈妈为了宝宝

的到来，即使有生命危险，

也在努力坚持。这让我想

到了自己的爸爸妈妈，多亏

了他们，我才能来到这个世

界。他们照顾我的生活，教

给我做人的道理，长大后，

我一定要好好报答他们。

周日下午，作为一名小记者，

我终于来到了菏泽日报社，来了

解记者的工作。

我们跟随讲解员，先来到位

于 11 楼 的 菏 泽 日 报 报 史 馆 参

观。走进馆内，首先看到一个大

大的党章，还有许多老照片，旁边

还有两个牌子—菏泽大众报社和

菏泽日报社，分别是报社的曾用

名和现用名。

讲解员告诉我们，这里有关于

咱们菏泽 30多年来发生的大事的

报道。我最感兴趣的报道是我国

的第一头克隆牛，出自我们菏泽的

曹县，它的名字叫委委；我还看到

了报道我们菏泽出土古沉船的报

纸。

看完报史馆，我们还走进了

直播间，体验播报新闻。因为我

事先已经练习过稿子，所以播报

挺顺利。想象着屏幕中的自己，

我觉得自己真像一名记者了。我

还得到了老师的奖励—一个真正

的小记者采访本，心里美滋滋的。

周一清早，我呼吸着清新的

空气,去参观菏泽市警察博物馆。

在老师的带领下，我们排着

整齐的队伍进入馆内。一进大

厅，映入眼帘的就是英雄墙和警

魂墙，英雄的照片和警魂的故事

让我体会到了庄严与肃穆。在这

里，我认识了各种枪支、警务装备

和警用工具。老师说，这些枪支

都是以前从敌军那里缴获来的，

闻听，我不禁浮想联翩。而后，我

又了解了警犬“虎宾”的故事。幸

运的是，老师让我朗读了它的简

介。我知道了“虎宾”从两个月大

就开始训练，经过不断地练习，它

可以准确地咬住坏人的右臂，使

凶器掉落，从而协助警察抓捕。

令我印象最深的，是第三展厅

里展示的五颜六色、形状各异的毒

品：海洛因、冰毒、跳跳糖、摇头

丸。其中，摇头丸是一种容易伪装

成零食的毒品，吃了会不停地摇

头；还有罂粟，是我国禁种的植物，

它是制作鸦片、海洛因等毒品的原

毒株。我们一定要远离这些毒品，

也不要吃陌生人给的食物。

通过这次参观，我知道了警

察这个职业既辛苦又危险。他们

为了社会的稳定、人民的安全，付

出了很多的努力。同时，我也很

佩服自己的爸爸，因为他也是一

名警察。

最可爱的人最可爱的人
牡丹区第二实验小学四牡丹区第二实验小学四··九班九班 李国贤李国贤（（小记者编号小记者编号：：0386403864））

农场一日游
鲁西新区华英路小学三·一班 姜传坤（小记者编号：H02001）

垃圾分类，从我做起
牡丹区文苑学校二·二班 许泽塬（小记者编号：039014）

参观全生命周期科普馆有感
菏泽市第二实验小学二·六班 范恩泰（小记者编号：03581）

参观菏泽日报社参观菏泽日报社
牡丹区文苑学校二牡丹区文苑学校二··三班三班 吕佳恒吕佳恒（（小记者编号小记者编号：：039031039031））

拒绝毒品，从我做起
菏泽市第一实验小学育才路校区三·三班 袁一鸣（小记者编号：01155）

探索自然之美
鲁西新区丹阳路小学二·三班 袁紫涵（小记者编号：D01013）

保护环境保护环境，，从每个人做起从每个人做起
牡丹区文苑学校四牡丹区文苑学校四··三班三班 肖智肖智

方方（（小记者编号小记者编号：：039191039191））作作

牡丹区东苑小学二·三班 王

司守恒（小记者编号：j03320）作

牡丹区文苑学校四·三班 王

语茉（小记者编号：039181）作


