
览九州 7720252025年年 11月月 66日日
星期一星期一

责任编辑：永丽
美术编辑：刘娟
电话：5969581

E-mail:hfmdwb@163.com

本报讯（记者 武霈）为进一步满

足菏泽市民多样化的医疗保障需求，健

全菏泽市多层次医疗保障体系，减轻群

众医疗费用负担，提高市民获得感、幸

福感、安全感，“菏泽惠民保”于 2025年

1月 1日正式上线。

据了解，“菏泽惠民保”由菏泽市医

疗保障局指导，国家金融监督管理总局

菏泽监管分局监督，由泰山财险等 9家

保险公司共同承保，助力菏泽完善多层

次医疗保障体系建设。

作为菏泽市医疗保障领域重要的

民生工程，“菏泽惠民保”自上线实施以

来，累计赔付 7.9万人次，累计赔付金额

超 1.9亿元，一站式单次赔付最高金额

75.15 万元、2024 年累计赔付最高金额

85.81万元，最大赔付年龄 103岁、最小

赔付年龄为2024年新生儿，年龄1岁。

2025年度“菏泽惠民保”秉持服务

民生的原则，在保留原有的“保费低、门

槛低、覆盖广、保额高”四大惠民属性的

基础上，保障再次升级。保险金额由

350万元升级至 400万元，责任一、责任

二保额分别增加 20万元，新增质子放疗

费用保险责任 10万元责任保额。按期

续保且上一保险年度未发生理赔的人

群，各项保障责任报销比例提升 5%。

参保人群：菏泽市职工医保、城乡居

民医保在保人员均可参保“菏泽惠民保”，

不限年龄，不限职业，不限既往病史。

参保费用：22 周岁（含）及以下 59
元/人/年，22 周岁以上 50 周岁以下 99
元/人/年，50 周岁（含）及以上 149 元/
人/年，特困人群 29元/人/年。

参保日期：2025年1月1日—3月17日
保障日期：2025年1月1日—12月31日
2025年3月1日—12月31日(仅限上

年保险期间2024年3月1日零时至2025

年2月28日24时人群）

“菏泽惠民保”
正式上线

记者从中国国家铁路集团

有限公司获悉，1 月 5 日零时

起，全国铁路实行新的列车运

行图，安排图定旅客列车 13028
列，较调图前增加 230列；开行

货物列车 22859 列，较调图前

增加 91 列，铁路客货运输能

力、服务品质和运行效率进一

步提升。

调图后，哪些地区出行变

化比较大？

一方面铁路部门用好沪苏

湖、杭温、宣绩高铁等新线运

能，优化东南部地区列车开行

结构，助力长三角一体化和长

江经济带发展。

其中，在上海至郑州、武

汉、福州等省会城市间增开动

车组列车 38 列，在上海至广

州、南昌、深圳等城市间开行停

站 少、旅 时 短 的 大 站 快 车 24

列，京沪高铁北京南至南京南

间增开时速 350公里标杆列车

2列、徐州东至南京南间增开动

车组列车 4 列，加强长三角地

区与中西部、粤港澳大湾区、京

津冀地区联系。用好杭温高铁

运输能力，在温州至郑州、太

原、西安等城市间增开动车组

列车，加强东南沿海城市与中

西部地区联系。

另一方面，铁路部门用好

集大原、荆荆高铁等新线运能，

调整中西部高铁运行图，服务

中部地区崛起和西部大开发。

集大原高铁开通，内蒙古自治

区深度融入全国高铁网，开行

呼和浩特、包头至上海、杭州、

重庆、青岛、西宁等方向动车组

列车，旅行时间大幅压缩；北京

北（清河）站增开动车组列车 26
列，首次开行前往西安、兰州、

成都等城市列车，加强首都与

中西部城市间交流。

与此同时，利用潍烟高铁，

增开烟台至郑州东间动车组列

车 2列；利用荆荆高铁，开行荆

门西至汉口间动车组列车 12
列；利用南珠高铁南宁至玉林

段，开行玉林北至南宁东间动

车组列车 18列等。

此外，铁路部门统筹利用

运输资源，优化部分列车开行

方案，促进区域协调发展。其

中，怀兴城际铁路大兴机场至

廊坊北段开通运营，增开廊坊

北至北京西、天津西、石家庄、

雄安间的动车组列车各 2 列；

优化石家庄至张家口间动车组

列车停靠安排，两地间最快旅

行时间压缩 50 分钟；增加廊

坊、保定等环京地区车站停靠

数量，增开北京北、清河至张家

口间动车组列车 14列，满足通

勤旅客出行需求，助力京津冀

协同发展。

广深港高铁日常安排开

行 跨 境 动 车 组 列 车 增 至 242
列，首次开行西安北、武汉、揭

阳至香港西九龙站始发终到

动车组列车，优化北京西至香

港西九龙间高铁动卧列车运

行时刻，往返旅行时间分别压

缩 33 分钟、59 分钟，夕发朝至

优势更加明显，助力跨境人员

往来。

货运方面，铁路部门统筹

运用线路、场站资源，安排开行

跨铁路局集团公司货运班列

390列，大宗直达货物列车 404
列，提升煤炭、粮食、铁矿石等

大宗货物运输保障能力，为冬

季能源保供和国民经济平稳运

行提供有力支撑。其中，优化

调整兰州铁路枢纽列车运行方

案，兰青、陇海、兰渝铁路分别

增开货物列车 6 列、10 列、10
列，提升疆煤外运能力。适应

货运市场需求，优化货运班列

产品供给，开行广州至上海、北

京，成都至上海、广州的高品质

货运班列 6列，串联京津冀、长

三角、粤港澳大湾区、成渝地区

等主要经济区域，打造快捷物

流产品示范线。

铁路部门提示，新图实施

后 ，列 车 具 体 开 行 信 息 和 服

务 资 讯 ，广 大 旅 客 和 货 主 可

通过铁路 12306、95306 网站、

客户端、微信等渠道查询，或

关注各地铁路部门发布的动

态信息、各大火车站公告，以

便合理安排行程和货物运输

事宜。

据新华社

“循环播放次数最多

的歌”“最偏爱的美食”“熬

得最长的夜是哪一天”“常

用什么表情当嘴替”……

年终岁末，各大 APP 的用

户年度报告如约而至，这

些年度报告全方位覆盖日

常生活。同时，大数据贴

的标签靠谱吗？自己都没

记得的事儿手机 APP 全知

道，还分析得头头是道，其

中是否存在泄露个人隐私

的风险？

■现象

APP年度报告让用户

回顾过去一年

QQ 音乐、微博、小红

书、美团等多个 APP近期推

出“年度报告”功能。这些

报告涵盖听歌时长、飞行航

线、消费记录、理财战绩、书

影音评分排行、外卖最晚的

点单等多个方面，根据各大

平台的特点向用户发出各

具特色的年度总结，在网络

中引发热潮。

这些年度报告内容并

不复杂，主要包括用户访问

APP 的频率、常搜内容、使

用习惯等。平台借助大数

据和算法，把用户的兴趣爱

好、习惯偏好等内容进行数

据化呈现，让用户直观回顾

过去一年的轨迹。

同时，平台也鼓励用户

将这份报告分享出去。为

了让用户主动分享年度报

告，不少 APP都在呈现形式

上下足功夫。有外卖平台

借助 AI 生成技术，把用户

年度数据融到短剧之中，让

用户以第一人称视角过足

了瘾。有 APP 以颁奖的形

式呈现用户年度报告。

3 在一些用户看来，

这些看似不起眼的数据比

他人更了解自己的心思。

南京市民刘女士表示，平时

听得最多的歌它都有记录

数据，能够在年底的时候回

顾一下，特别是有一些记录

你深夜时候听过的最多的

歌，或者说你的年度关键

词，就会有一些感触。

■质疑

数据极具个性化 带

有很强隐私性

然而，质疑声音也渐渐

出现。某音乐播放平台近

日 推 出 2024 年 度 听 歌 报

告。随后在社交媒体上有

网友称“年度听歌报告数

据不准确”，相关话题冲上

热搜。对此，该平台回复

称，随机播放的歌曲也会

计入在内，若账号有出借

他人使用，也会导致听歌

数据存在差别。目前听歌

报告已生成，不支持更改

重新生成。

在济南市民邱女士看

来，她的日常偏好也非常容

易受到平台算法推荐的干

扰。“我觉得大数据现在还

是会给我们造成了一定信

息的茧房。比如我平时稍

微多看哪些内容，它会根据

我们的习惯进行推送，就会

让我们觉得这就是我们的

生活，这就是我们的世界。”

邱女士说，这些数据极具个

性化，同时也带有很强的隐

私性。

■专家

理性看待 不过于依赖

《中国网络视听发展研

究 报 告 (2024)》显 示 ，2023
年，中国人均手机上网的单

日时长为 7 小时 15 分钟。

在线上生活日益丰富的今

天，各平台记录的客观数据

也是我们日常生活的一种

映照。

北京师范大学法学院

博士生导师、中国互联网协

会研究中心副主任吴沈括

提醒，再精准的数据也无法

完全描绘出完全真实的自

我。用户如果过于依赖这

些报告，有可能会掉进大数

据 编 织 起 的 信 息 茧 房 当

中。大数据应用过程中存

在技术层面的局限性，如数

据噪声和数据错误，它反映

了我们部分生活的客观现

实，但非全部。

■提醒

个性展示之余存在风险

在各大 APP 年度报告

刷屏的同时，也有不少网友

担心起了数据对自己的“监

控”，容易造成信息茧房和

隐私泄露。

针对网友们的担心，江

苏钟山明镜律师事务所律

师张晓华表示，根据《中华

人民共和国网络安全法》

《网络交易监督管理办法》

规定，经营者应采用显著方

式提醒消费者注意与消费

者 有 重 大 利 害 关 系 的 内

容。对于信息收集，该规定

要求经营者须明示收集、使

用信息的目的、方式和范

围，并经被收集者同意。“目

前来看各个 APP 在公布年

度账单前，都会询问用户是

否同意授权获取个人信息，

这 样 的 做 法 是 符 合 规 定

的。”她认为，各个平台获取

的数据越多，用户画像就越

清晰，一旦造成数据泄露，

用户信息暴露在不法分子

面前容易造成不利影响。

张晓华提醒，网友们应尽量

选择官方渠道，不要下载来

历不明的APP。

据《北京晚报》

全国铁路 5日起实行新的列车运行图

直达你家乡的列车有变化吗？

涵盖听歌时长涵盖听歌时长、、飞行航线飞行航线、、消费记录消费记录、、理财战绩等理财战绩等

APPAPP年度报告刷屏泄露隐私年度报告刷屏泄露隐私？？


