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2 月 12 日将迎来元宵节，

在这个阖家团圆的喜庆日子

里，人们吃元宵、赏圆月、放花

灯。天文科普专家表示，蛇年

元宵节是“十五的月亮十五

圆”，最圆时刻出现在 21 时 53
分，赏月正当时。

中国天文学会会员、天津

市天文学会理事杨婧介绍，月

亮最圆的时刻被称为“满月”，

亦称为“望”，此时地球处于太

阳与月球之间，月球被照亮的

一面正对着地球。在农历的

编排规则中，朔日固定为农历

月的第一个农历日，也就是初

一，但望的日期是不固定的，

具体在哪一天与月球与地球、

太阳的相对位置有关。

由于月球是在一个椭圆

轨道上绕地球运行，公转速度

并不均等，有时运行速度快一

些，有时又会慢一点，因此从

朔到望的时间并不是固定的，

平均长度是 14.76天。望多发

生在农历的十五、十六日，有

时也会发生在十七日或十四

日，但比较少见。据统计，出

现在十六日的满月最多，所以

人们常说“十五的月亮十六

圆”。

在 过 去 十 年 的 元 宵 节

（2015 年至 2024 年）中，“十五

的月亮十五圆”的年份有 4次，

分别是 2017 年、2018 年、2019

年和 2024 年；“十五的月亮十

六圆”的年份有 5 次，分别是

2015年、2016年、2020年、2021
年和 2023 年；“十五的月亮十

七圆”的年份只有 1次，在 2022
年。

赏月是元宵节的庆祝活

动中不可或缺的一部分，高挂

的圆月象征着团圆、美满与和

谐。那么，如何欣赏蛇年这轮

元宵月？

“12 日日落以后，一轮圆

月就会从东方天空缓缓升起，

此时借助地面上的参照物，肉

眼 赏 月 会 感 觉 月 亮 又 大 又

圆，颜色也略微偏红；当月亮

继续升高，直至最圆时，颜色

渐变成白色或黄白色。明亮

的月光、皎洁的月色，很容易

让人心生感慨、思绪万千。”

杨婧说。

花开向喜，月圆向吉。在

元宵节这个花好月圆的日子

里，让我们一起“举头望明月”，

感受圆满，传递思念，寄托祝

福。

据新华社

乙巳蛇年开工伊始，多地

召开“新春第一会”，聚焦做强

实体经济、优化营商环境、推进

科技创新等推出硬举措，全面

推动经济社会高质量发展。

做强实体经济，打造
高质量发展产业支撑

现代化产业体系是高质量

发展的重要基础，各地正加紧

做强实体经济，打造高质量发

展产业支撑。

作为制造业大省，广东拥

有制造业所有大的门类，成长

出 8个万亿元级产业集群。今

年“新春第一会”上，广东发布

《广东省建设现代化产业体系

2025年行动计划》。

广东省发展改革委主任艾

学峰介绍，今年广东安排省重

点建设项目 1500个、年度计划

投资 1 万亿元，其中产业项目

数量占比 50%，高端装备制造、

新材料、石化钢铁等产业项目

380个、年度投资额 1658亿元。

汽车产业是重庆支柱产

业。重庆在“新春第一会”上，

提出持续做大做强现代制造业

集群体系。具体而言，重庆将

加快招引一批强链补链延链扩

链关键零部件项目；推进集成

电路、平板显示、汽车电子等融

合配套；加快充换电等基础设

施建设。

重庆长安汽车股份有限公

司董事长朱华荣说，2025 年 1
至 4 月，公司计划实现 80.2 万

辆的销量目标，其中新能源汽

车 24万辆。

贵州召开全省现代化产业

体系建设推进会，强调要构建

现代化的工业体系，巩固提升

现代能源、矿产资源精深加工、

白酒等优势产业，壮大纺织服

装、食品加工、健康医药等特色

轻工业。

宁夏扎实推进“稳增长促

发展攻坚年”行动，梳理绿色低

碳等项目，努力实现投资规模

与效益“双增长”。

实施重大技术装备攻关工

程、推动传统产业转型、壮大优

势产业……各地“新春第一会”

围绕建设现代化产业体系布局

落子，步步推进。

持续优化营商环境，
为高质量发展提供制度
保障

在多地“新春第一会”上，

优化营商环境成为高频词。多

地围绕“提升企业感受”“让各

类经营主体拥有获得感”等进

一步作出部署，让改革举措更

好转化为高质量发展成效。

上海发布了《上海市聚焦

提升企业感受 持续打造国际

一流营商环境行动方案》，在优

化为企整体服务、优化涉企监

管检查、夯实营商基层基础、营

造良好社会氛围等方面，推出

58条任务举措。这是上海连续

8年召开全市营商环境大会并

发布行动方案。

在辽宁，全省优化营商环

境暨三年行动决胜之年动员大

会提出，要让各类经营主体在

辽宁拥有获得感、礼遇感和归

属感。

“当地一了解到我们商会

企业有选址需求，就为我们联

系闲置楼宇资源，积极帮助推

进。”辽宁省江西商会相关负责

人说，日前，沈阳市铁西区“铁

定办”营商服务团队走进商会，

将涉企营商服务直接送入企

业。

一 年 春 作 首 ，万 事 行 为

先。2 月 6 日，广西召开“新春

第一会”强调，加快推进广西高

质量发展。

广西来宾东糖集团有限公

司党委书记林伟民说：“会上特

别提到对民营企业‘无事不扰，

有求必应’，我们企业要放开手

脚，大胆去闯，在推动产业高端

化、智能化、绿色化发展方面持

续发力。”

甘肃省召开的全省招商引

资暨优化营商环境大会让企业

倍感暖意。“甘肃一直是特变电

工战略发展的重要区域，近年

来各级各部门多次召开企业座

谈会，出台一揽子优惠政策和

服 务 措 施 ，提 振 企 业 发 展 信

心。”特变电工股份有限公司董

事长张新说。

加力推进科技创新，
塑造高质量发展新优势

新春期间，以宇树科技、深

度求索（DeepSeek）等人工智能

企业为代表的诸多杭州科技创

新公司出圈，引发人们对浙江

科创样本的关注。

浙江“新春第一会”明确，

今年将在建设创新浙江、因地

制宜发展新质生产力上取得新

突破，重点做好一体推进教育

科技人才改革发展、推进科技

创新和产业创新深度融合两篇

大文章，建立“高校+平台+企

业+产业链”的结对合作机制。

多地“新春第一会”瞄准科

技创新，以蛇行千里的劲头持

续推进改革，多举措吸引人才。

在湖北，“劳动者”“楚宝”

等 10款“湖北造”的人形机器人

给“新春第一会”带来了一场酷

炫的科技秀，展示了湖北人形

机器人研发领域的最新成果。

目前，湖北千亿级产业达到 19
个，光电子信息、汽车制造、大

健康 3大产业已迈入万亿级规

模。

会上，湖北聚焦加快建成

中部地区崛起重要战略支点，

提出大力实施科创引领战略，

整体提升支点创新策源力，做

大做强科技力量矩阵，加快打

造龙头引领、梯次发展的全域

科技创新转化体系。

海南专门召开海南省人

才大会，构建更加开放的引才

机制。例如，创建更多国际人

才交流合作平台，加快汇聚全

球智慧资源、人才资源，打造

具有海南自由贸易港特色的

人才集聚地；系统谋划人才队

伍及高能级创新创业平台建

设，加快推进人才“授权松绑”

改革，深化职务科技成果权属

改革等。

“这些年，我最大的感受就

是海南对人才的重视、对科技

创新的重视达到了前所未有的

高度。”海南省航天技术创新中

心执行主任李晓明说，“这为我

们提供了广阔的发展空间。”

中共山东省委党校教授王

金胜说，各地“新春第一会”释

放出推动高质量发展的强劲信

号，大家纷纷锚定新目标、展现

新作为，为实现中国经济良好

开局撸起袖子加油干。

据新华社

““十五的月亮十五圆十五的月亮十五圆””

各地“新春第一会”释放高质量发展强劲信号

蛇年元宵节蛇年元宵节

20242024年年22月月2424日在云南香格里拉拍摄的元宵节满月日在云南香格里拉拍摄的元宵节满月

沈阳市营商局工作人员在展示沈阳市营商局工作人员在展示““高效办成一件事高效办成一件事””的具体场景的具体场景


