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DeepSeek 在多家医院完

成本地化部署；微信测试接入

DeepSeek；部分地区政务系统

已接入……众多行业产业与

DeepSeek“联姻结对”的消息

接踵而至，令人不禁想问：AI
正在加速接入我们的生活，究

竟会带来什么？

中 央 党 校（国 家 行 政 学

院）国家治理教研部研究员、

博士生导师翟云指出，中国经

济的快速发展为进一步发挥

人工智能的赋能作用提供了

广阔的“用武之地”，DeepSeek
的深度接入既有利于加快破

解传统产业数字化、智能化转

型过程中面临的“急难愁盼”，

也有利于加快消除“智能鸿

沟”，让社会共享 AI 发展带来

的技术红利。

“DeepSeek 接入微信、医

院等场景带来了资源整合的功

能，接入微信也集成在搜索功

能。”一名清华大学计算机系

博士生感到，这一变化为自己

正在开展的大模型底层高性

能计算技术研究打开新的视

阈，也为普通人提供了更多便

利化路径。

“对于微信这种有大量公

众号文章、数据的平台，靠人力

整合文本资料是很花时间的。

有了 AI加持，普通用户在寻找

资料方面可以更加便捷，而对

于简单的问题，AI也能根据已

有资料进行进一步推理并直接

给出答案。”他说。

不少专家在受访时也表

示，任何技术都是一把双刃剑，

人工智能对人类社会的改变和

影响也在引发争议甚至忧虑。

据新华社

DeepSeekDeepSeek5656秒搞定问诊秒搞定问诊、、开药开药，，诊断结果与真人医生诊断结果与真人医生““非常接近非常接近””

你会找你会找““DD医生医生””看病吗看病吗？？

为实测 DeepSeek的开药

能力，有记者下载 DeepSeek
后，在对话框中输入了“最近

感冒发烧，全身肌肉酸痛，咳

嗽流涕，嘴巴没味。可以开一

个中药处方吗？”的指令。

很快 DeepSeek给出了一

个药方。“处方名称：荆防败毒

散加减。药材及用量：荆芥

10g、防风 10g、羌活 10g、独活

10g、柴胡 10g、前胡 10g、川芎

10g……”

记者注意到，DeepSeek
给出的药方不仅有药方名称

和药物用量，还包含煎服方法

和用药注意等事项。同时，

DeepSeek也在回答中同步提

示：如果感冒症状表现为发热

重、咽喉肿痛、痰黄稠等风热

感冒症状，此方可能不适用。

这个药方靠谱吗？对此，

记者带着该药方找到成都市

第七人民医院的中医专家。

该院中医科、中西医结合

科主治中医师王园表示，药方

的用药思路和处方基本达到

了初学者的水平，包括药味数

量、加减调整、煎服方法、注意

事项也都基本符合临床。“还

是让人比较欣喜的。”

有医生认为，DeepSeek
“都是根据最新的指南，医生

想不到的地方它都做出了设

想并进行分析，并指导医生该

怎么做，条理之清晰、分析之

全面不亚于三甲医院的主治

医师。”

但 业 内 人 士 指 出 ，

DeepSeek暂时还无法取代真

人医生。因为病情千变万化，

同一种病，对每个人的影响也

不一样，仅依据 DeepSeek 给

的结果，就去用药，目前还不

太现实。

医生的同情心、沟通能力

以及临床经验和直觉，在许多

情况下仍是不可替代的。此

外，医生的专业性还体现在与

患者沟通、制定个性化方案的

能力。

王 园 告 诉 记 者 ，

DeepSeek的开药能力让人惊

讶，但作为专业中医师，仍建

议大家短期内不要完全相信

AI生成的中药处方。

“DeepSeek 开药的依据

是患者输入的指令，AI 会将

患者的表述默认为医学专业

表述，但实际上，两者之间存

在着很大的差距。”王园表示，

未经过专业训练的患者，用医

学专业术语表述病情时，往往

会比较混乱，语言歧义极大，

只能分析语言的 DeepSeek有

先天缺陷，难以分辨患者想传

达的准确含义。

传 统 中 医 中 的 望 、闻 、

问、切“四诊合参”，尤其依赖

医者面对面观察患者气色、

把脉触诊等动态交互。同一

症状可能对应多种证型，比

如“头痛”可能是肝阳上亢，

也可能是血虚或外感风寒，

需医生联合判断、主动追问，

甚 至 通 过 辅 助 检 查 才 能 判

断，而 AI 仅靠文字难以捕捉

细微差异，容易导致误判耽

误病情。

此外，AI 问诊的法律与

责任风险同样存在。

面对表现出众的“D 医

生”，有些人持怀疑态度。“如

果 是 我 ，我 绝 对 不 会 让

DeepSeek 给我看病，原因很

简单，DeepSeek看错了，你找

谁负责？”

还有人表示：“基本病症

比如感冒发烧可以预测，但是

真的什么病都靠 AI就是拿生

命开玩笑了。”“AI只是 AI，万
一出了什么事，找谁负责呢？

难道要起诉DeepSeek吗？”

对此，我国相关法律法规

也表现出审慎态度。北京市

卫健委曾在 2023 年为“AI 诊
疗”设置红线，要求严禁使用

AI 生成处方，且人工智能软

件等不得冒用、替代医师本人

提供诊疗服务。

据了解，目前尚未有针

对 AI 中医诊疗的专项法规

出 台 。 尽 管 DeepSeek 给 出

了 药 方 ，但 若 因 AI 误 诊 引

发 纠 纷 ，用 户 可 能 面 临 举

证 难 、追 责 主 体 不 明 确 等

问题。

“因此，还是建议患者到

正规医院，找有正规资质的

中医医生诊疗相关疾病。”王

园说。

据央视网

“不跟着学习，会不会落

伍？”针对喧嚣一时的各类 AI
技能学习付费课程，专家指出，

大众不要被 AI“技术流”裹挟，

AI作为工具无需“知识付费”。

“就像使用智能手机一样，

AI 越来越成为智能时代的一

项便利化工具。”一位智谱公司

的算法工程师在接受记者采访

时表示，应把 AI产品简单看作

一项让生活更方便、工作更高

效的工具。我们只需登录网页

或软件，就可以根据页面提示

进 行 操 作 。 而 学 习 使 用“ 手

机”，并不需要购买付费课程。

目前，互联网上的 AI知识

都是开源的，所有人都可以获

取。但是，对于普通人来说，从

哪里寻找资料以及能否跨越语

言瓶颈是现实门槛。

“AI搜索虽然能在短时间

内找到用户需要的答案，但提

供的答案有时并不准确，用户

仍需要在 AI 搜索给出的结果

中自行筛选有用的信息。”科技

部国家科技专家库专家周迪

说，也恰恰是这一点，揭示了AI

时代和此前所有时代共通的学

习的本质，那就是保持理性、明

辨真伪。

在 DeepSeek 爆火后的短

短一个月内，某知名知识付费

平台上关于 AI 技能的课程数

量激增 300%。

一位荣耀算法工程师指

出，这些课程打着“快速掌握AI
核心技能”的旗号，有的只是将

开源文档重新包装，有的则是

东拼西凑的二手知识。其实就

是“吃时代的红利，薅普通人的

羊毛”。

“真正的 AI技能不在于记

住几个操作命令，而在于理解

技术背后的逻辑，培养解决问

题的能力。”某腾讯算法工程师

认为，当前 AI引发的付费学习

热，也折射出普通公众面对新

科技的集体焦虑。如果真的想

要了解 AI更底层的技术，更建

议购买一些科普书籍。

全球范围，处在供给端的

人工智能企业为了吸引更多用

户，正在不断降低使用门槛，提

升用户体验。

近日，浙大二院胸外科副主任范

军强主任医师，在个人社交平台分享

了“DeepSeek 诊断肺结节”的短视

频，引发“AI到底能不能看病”的新一

轮讨论。

范军强通过语音输入了一个刚

接诊的患者信息：48岁男性患者，右

上肺部磨玻璃结节，8mm左右大小，

已经随访观察半年，无变化，请问这

个诊断是什么？下一步怎么治疗？

DeepSeek深度思考后详细分析

了可能存在的病因，以及下一步处理

建议，还罗列出了患者沟通要点：比

如要告知风险，强调随访重要性等。

“这个诊断意见和治疗方案跟临

床上非常接近，分析也比较全面。”范

军强在惊叹AI强大的同时，也在思考

如何更好地运用新技术提高诊疗效

率，更好地服务患者。

除了“同行”上门切磋，也有患者

主动找上“D医生”。据报道，山东临沂

一家长，因孩子发烧了找DeepSeek看
病，诊断出来的结果和医生诊断结果

基本一样，用药也差不多。

浙大二院有主任医师对此称，

DeepSeek 给出的诊断结果与他们

的诊断非常接近，而且 56秒出诊断

结果。
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