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当你开始学会找理由来

偷懒和敷衍时，便已经步入庸

常。总是喜欢挑容易的事去

做，不敢面对挑战，更不敢迎难

而上，结果这一路应付下来，便

渐渐地落在了别人后面。

在职场，很多人都在应付

差事。问题是，你看不惯别人

应付，自己在应付时却能心安

理得。放过自己总是比放过

他人容易。

想去做一件事，找一个理

由就已足够，不想去做一件

事，会有一千个理由来阻挡。

于是，那个想要拼一下的念头

刚刚从脑海里跳出来，便被悄

无声息地打压下去了。于是，

你就又成了那个慵懒而又庸

常的人。

也曾儒雅俊朗，也曾意气

风发，眉宇间也有过鼓角铮

鸣，胸膛里也有过豪情万丈！

可一旦开始庸常，就只剩下油

腻和圆滑。一副被岁月削平

倔强棱角气定神闲的样子，像

是有了一种与谁争我都不屑

的超脱。实则不然，这其实是

一种隐性的颓废，老油条式的

摆烂。

人生流俗从庸常开始，对

什么都提不起兴趣，每天混日

子得过且过。这样一来，整个

人都变得毫无生气。

庸常并非平凡。世上绝

大多数的人都平凡，但不是所

有平凡的人都庸常。他们的

区别在于，平凡的人一直在努

力，虽然没有取得伟大的成

就，但眼里有光。而庸常的

人，只想停歇，不思进取。

庸常是人生前进道路上

的绊脚石，必须大跨步迈过

它，不能有丝毫犹豫。而这一

步，就从认真对待每一项工

作、专注做好每一件事开始。

改变，就在一念间。这一

念，是火花，也是初心。这一念，

应该永远闪耀在生命里。

总在这个时节
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□筱羽

Y ouciyishuo
有此一说

N anqiangbeidiao
南腔北调 阳光照不到的角落

□肖培卿

没有剧本才更精彩
□张勇

阳光不仅给予我们温

暖，更是万物生长不可或缺

的能量源泉。然而，当某个

角落长时间被阴影笼罩，缺

乏阳光的照耀时，便可能滋

生出不为人知的变化，正如

我放在储藏室里的那双皮

鞋，因长久未见天日而悄然

发霉。

那双皮鞋曾陪我度过无

数个日夜，走遍一座座城镇

和乡村，见证了我的奔波劳

碌与欢笑泪水。它们原本光

泽亮丽，皮质柔软，每一次踏

步都似乎带着自信与力量。

然而，随着季节的更迭，我将

它们遗忘在了储藏室的深

处，那里没有窗户，只有昏暗

的灯光和沉闷的空气。起

初，我并未察觉到任何异样，

直到某日偶然间翻开鞋盒，

一股霉味扑鼻而来，那双曾

经光鲜的皮鞋已布满绿色的

霉斑。

皮鞋的发霉，是缺乏阳

光照射、空气不流通造成的。

这不禁让我联想到另一个更

为深远的话题——腐败。在

社会的各个层面，腐败就像

那储藏室中的霉菌，悄无声

息地侵蚀着原本健康、清洁

的肌体。它可能藏匿于监管

薄弱环节，也可能滋长在思

想松懈之时，一旦条件成熟，

便会迅速蔓延，侵蚀着公平、

正义与良知。

腐败的产生，往往源于

监督的缺失和制度的漏洞。

正如储藏室因为缺乏阳光和

通风而容易滋生霉菌一样，

当权力运行缺乏透明度和公

众监督时，便为腐败提供了

滋生的土壤。那些原本应该

为人民服务的公仆，在利益

的诱惑下，可能会逐渐迷失

方向，将手中的权力视为私

有财产，肆意挥霍，甚至不惜

损害国家和人民的利益来满

足个人私欲。

近年来反腐制度建设成

效显著。但要防止腐败的发

生，就需要像让储藏室重见

天日一样，加强制度的完善

和监督的力度。首先，要建

立健全权力运行机制，确保

权力在阳光下运行，接受社

会各界的监督。这包括完善

法律法规，明确权力边界，加

强审计、巡视、监察等监督机

制建设，让腐败无处遁形。

其次，要提高公职人员的道

德素质和职业操守，通过教

育和培训引导他们树立正确

的价值观，增强拒腐防变的

能力。最后，还要营造风清

气正的社会氛围，鼓励人们

勇于揭露和抵制腐败行为，

形成全社会共同反腐败的强

大合力。

皮鞋的发霉，虽然只是

一件小事，但它却提醒我们，

无论是物品还是社会，都需

要阳光的照耀和空气的流

通。只有让阳光普照每一个

角落，让清风拂过每一片土

地，我们才能拥有一个更加

健康、和谐的世界。携手同

行向阳路，共绘清风朗月图，

让我们一起努力。

春风裁诗
寄红妆

□张振江

演员是一个梦幻般的职

业，可以穿梭于古代与现代，

经历各种大起大落、人生百

态。你或许是一名叱咤风云

的常胜将军，或许是一名诡

计多端的宫廷小太监，或许

是 一 名 英 勇 无 畏 的 红 军 战

士，或许是一名上市企业的

年轻高管，等等，总之，有什么

样的角色就会经历怎样的人

生。如果从 20 岁开始演戏，

一直演到 60 岁，以每年两部

戏来计算，就有 80 段不同的

人生经历。

优秀的演员都认同一句

话：“戏比天大。”在戏中，他们

倾注了所有的热爱与执着、

心血和汗水，让自己饰演的

角色生动饱满、立体活泼、有

血有肉。

一位女星，完美演绎了许

多经典的爱情戏，深受粉丝的

爱戴，令很多男生心动。然而

现实生活中，她的感情却并不

如意，甚至一再受挫，满是荆

棘，搞得自己精疲力竭，遍体

鳞伤。接受记者的访问时，她

感慨地说：“演了这么多年的

戏，没想到演自己是最辛苦和

失败的，因为演别人时可以根

据剧本的情节来演出，但是演

自己时却没有写好的剧本，没

有彩排，也没有NG，一旦演坏

了，就要承担所有的责任。”因

此，她说：“演别人容易，做自

己难。”

这样的感慨代表了很多

演员的心声。在台上，他们演

的可能是英雄，行侠仗义，惩

恶扬善，无所不能；在台下，他

们也有自己的人生疾苦，为

情、为名、为利而痛苦。在他

们心里，或许也渴望有戏中一

样的英雄为他们排忧解难，然

而现实中真的没有。

是啊，人生没有剧本，不

能彩排，作为这部戏的主角，

难以预知下一集会有哪些意

料之外的事情发生。人生如

戏不是戏，人生如棋但不是

棋。棋可以重下，而人生应该

走好每一步，每一步都要脚踏

实地。戏可以装饰，但人生不

能游戏，人生短暂，经不起蹉

跎，等到我们人生谢幕的时

候，一切都来不及了……

没有剧本，会让很多人在

人生这个舞台上不知所措，不

知自己的下一句台词、下一个

动作、下一段剧情的走向。殊

不知，正因了没有剧本，免除了

条条框框的限制，我们才能最

大限度地去发挥，才能自由地

驰骋，才会有更多可能。

戏终归是戏，从开始接过

剧本就已经了然于角色的一

生，熟知自己的结局，这样安

排得妥妥当当的人生，相对于

真实生活太索然无味了些。

生活再多艰难也比戏强，戏只

是生活的一角，生活却给了我

们太多可能。

我们虽然不能够控制自

己生命的结局，虽然不可能每

天每时每刻都遇到快乐的事

情，却能够努力地营造一份快

乐的心境，可以阅读文字，可

以聆听音乐，可以浏览窗外的

美景，可以展开想象的翅膀

让思绪任意飞翔，可以用心

去感受生活的可贵、领悟生命

的真谛。

在人生这部戏里，你才是

主角，要把内部动机作为动力

源头，时刻清楚自己的目的，

尽量突破外界的评价，形成自

己内部的评价，让人生为我所

动。人生还是要自己一步一

个脚印走下去才是最好的结

果，不求事事如意，只求问心

无愧。

人生这部戏，正因没有剧

本才更精彩。


