
府南街上，我轻握公路车

车把，忽而忆起十八年前的周

日清晨。东方鱼肚白初现，菏

泽三角花园北侧的路口，中鲁

单车俱乐部的车灯汇成流动

光点。十来个骑着重型旅行

车的人，许下首个车轮滚动的

约定。谁曾想，这一转，便转

出了一座城市的四季流转。

风在耳畔呼啸，我们如银

色箭矢穿梭于初醒田野。路

旁泡桐花铺展成紫色花潮，直

连天际。膝盖规律屈伸，汗水

刚渗出便被晨风拭去。十八

载光阴，车辆从笨重旅行车升

级为轻捷公路车，同行者有聚

有散，但肌肤与风相拥、心跳

与道路共振的契合，从未改

变。骑行带走赘肉与萎靡，留

下精悍躯壳，更沉淀下一颗向

往地平线的心。

快乐具体可感：是登顶太

行俯瞰阡陌纵横的长啸，是穿

越黄河滩区惊起水鸟掠过车

轮的怦然心动，是黄昏与队友

躺卧草坡、看夕阳沉入大地的

静谧。队伍从十几人壮大至

近两千人，车轮碾过的不仅是

地图经纬，更是人与人的质朴

联结。我们从菏泽街巷出发，

印记北至冰封松花江，南抵天

涯海角，西望戈壁孤烟，东遇

沧海日出。世界在轮下铺展，

故乡始终是归程灯火的圆心。

最深感悟总诞生于漫长

坡道。环青海湖骑行时，海拔

3000多米处遭遇逆风大雨，体

力耗尽、寒意刺骨，每一步前

进都依赖意志支撑。濒临放

弃之际，风雨渐歇，金光破幕

倾泻在湛蓝湖面与金色油菜

花田。那一刻，疲惫未消，心

间却充盈着难以言喻的澄明

与浩荡。

我忽然懂得，骑行恰是人

生隐喻。我们追寻的健康与

快乐，并非终点奖牌，而是熔

铸在每一次踏下脚踏的力度

中，蕴含在肌肤对世界的感知

里。人生真谛不在遥远目的

地 ，而 在“ 正 在 路 上 ”的 状

态——在身体力行中，在心灵

开放里，在与天地、同路人共

鸣的每一个当下。

前方领队手势优美，车队

如雁阵掠过苏醒村庄。朝阳

跃出地平线，金光大道在轮下

延展。我深知路还长、坡仍

在，但我与车轮、队伍终将保

持滚动姿态，追寻如风的自

由。生命最美的姿态不是抵

达，而是不息行进在这苍茫又

可爱的人间。通讯员 丁武
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轮动轮动，，健康与快乐同行健康与快乐同行

成武文亭湖放飞心情

迎着朝阳向定陶区仿山出发迎着朝阳向定陶区仿山出发

环青海湖骑行

打卡牡丹区胡集尧舜主题公园

游览定陶冉堌镇折桂集曹州木瓜园 骑行青藏线 创全国文明城市骑游宣传

曹县青岗集镇江海村感受农村风光


