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居民养老保险待遇申领不再难
五项业务“一表申请、一窗受理、一次办好”>>2版

▶7月27日，2026年
全国少年跆拳道锦标赛在
宋江武校·郓城会盟武术
中心迎来首个比赛日。来
自全国 166 支代表队的
900余名少年跆拳道健儿
齐聚一堂，以武竞技，上演
精彩对决。比赛中，各年
龄段小将各展所长、全力
角逐，赛场攻防瞬息万变、
扣人心弦。牡丹晚报全媒
体记者 姜培军 摄

全国九百余少年
跆拳道赛场争霸

市科技馆邀您共赴免费光影之旅
从7月持续至11月，影片内容丰富多元，先约先得>>3版

菏泽9处充电站限时免费开放
这些站点分布在公园、医院、商业广场、汽车城等处>>3版

◀日前，一场千人点球大战在菏泽鲁西新区岳程街道全民健身中心举行。参
赛者按年龄分组登场，每人限时1分钟、获得9次射门机会。赛事既为所有上场居
民准备了参与奖，体现“全民参与，人人有奖”的普惠理念，又按命中率决出各组一、
二、三等奖，兼顾竞技张力。2026年“全民健身日”临近，从社区绿茵场到城市健身
角，全民运动的热潮正在各地蓬勃涌动。 牡丹晚报全媒体记者 武霈 摄

绿豆汤为啥有红有绿？
哪种更解暑？>>8版

在南海连续挑衅滋事
菲律宾为啥？>>7版

千人点球大赛点燃夏日激情
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