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本报讯（牡丹晚报全媒体

记者 李艳粉） 10 月 23 日，

山东省立医院肝胆外科主任医

师卢俊来到菏泽市中医医院，

在门诊二楼外一科（肝胆胃肠

外科）坐诊。不少提前得知消

息的患者专程赶来就诊，不用

远赴济南，就拿到了省级专家

制定的个性化诊疗方案。

“之前想找省级专家看肝

胆方面的问题，得提前好几天

挂号、赶长途去济南，来回折腾

大半天；现在在市中医医院就

能直接让卢俊主任看病，真的

太方便了。”不少就诊患者看完

诊后这样感慨。坐诊过程中，

卢俊逐份仔细查看患者带来的

既往检查单、影像资料，耐心询

问病史和日常症状，结合每位

患者的实际情况制定适配的治

疗方案。遇到对病情和诊疗方

案有疑问的患者，他会用通俗

的语言反复解释，直到患者完

全理解、打消顾虑。

卢俊作为山东省立医院肝

胆外科主任医师，从事肝胆外

科临床工作近 30年，在肝脏疾

病、胆道疾病、胰腺良恶性肿

瘤、胰腺炎、肝硬化门静脉高压

等疾病的传统外科及腹腔镜微

创治疗领域经验丰富，尤其擅

长肝癌、巨大肝血管瘤、肝门部

胆管癌、胰腺癌、巨大腹膜后肿

瘤、复杂肝内外胆管结石等疾

病的高难度复杂手术，临床技

术扎实精湛。

为满足菏泽市及周边地区

肝胆疾病患者的就医需求，破

解群众“外出就医远、奔波累、

花费高”的实际难题，提供优质

高效、便捷连续的医疗服务，菏

泽市中医医院响应国家优质医

疗资源下沉的号召，与山东省

立医院建立医联体合作机制，

定期邀请卢俊等省级专家来院

坐诊、教学查房、开展手术。这

一合作模式既是医联体合作框

架下的责任落地，也让患者省

去了跨市求医的往返辛劳，让

更多菏泽患者在家门口就能享

受到省级标准的优质医疗服

务。

卢俊表示，自己会坚持定

期来菏泽坐诊、开展手术，为菏

泽患者的健康保驾护航；同时，

也希望通过常态化的临床带

教，发挥传帮带作用，让菏泽市

中医医院的年轻医师在本院日

常工作中就能跟着省级专家学

习前沿诊疗技术。

本报讯（牡丹晚报全媒体

记者 李艳粉） 10月 22日，

菏泽市中医医院中华东路分

院（第二门诊部）组织医护团

队走进龙翔时代云玺小区，开

展“岐黄传新韵，生活有良方”

义诊活动，把贴心的中医服务

和实用良方送到居民家门口。

活动现场暖意融融。来

自医院皮肤科、口腔科、妇科、

中医康复科、体检中心等多个

科室的医护人员一字排开，设

立服务台，耐心解答居民的健

康疑问，为居民把脉问诊、测

量血压。服务台前，前来问诊

咨询的居民络绎不绝，脱发、

失眠、颈肩腰腿痛等常见健康

问题成为居民咨询的热点。

中医特色疗法格外受欢

迎。刮痧、针灸、耳穴压豆、按

摩等项目吸引不少居民驻足

体验。一按一揉、一针一穴之

间，居民不仅切身感受到中医

治疗的独特优势，也进一步认

识中医、了解中医、爱上中医。

“今天，我们医院组织皮

肤科、妇科、口腔科等科室的

医护团队走进龙翔时代云玺，

为小区工作人员和居民把脉

问诊、测量血压，并现场解答

大家关心的健康问题，受到大

家的热烈欢迎。居民生活中

如遇到健康问题，可到医院就

诊咨询。”菏泽市中医医院皮

肤一科主任、中华东路分院医

美毛发诊疗中心一科主任徐

信蜂说。

本报讯（牡丹晚报全媒体

记者 陈淑娅） 10月 24日，

第十八届中国心理卫生协会

森田疗法学术大会在潍坊召

开。菏泽市第三人民医院儿

童青少年心理行为科、儿童青

少年神经发育障碍科主任李

丽娟受邀参会，并作《内观疗

法在亲子关系团体心理治疗

中的应用》专题报告，向全国

同行分享团队基于 16例住院

青少年及其家长开展团体治

疗的实践经验。

报告指出，住院青少年

情绪不稳定常与亲子关系问

题相关，主要表现为沟通中

断、情感误读、责任错位。针

对上述问题，团队采用内观

疗法，保留“回忆-分享-面

接确认-表达”核心闭环，调

整为短周期内省加团体共鸣

反馈的模式，并坚持三项目

标不简化、核心闭环不打破，

采用前两次亲子分开、第三

次 会 合 的 安 排 。 三 次 团 体

活 动 依 次 围 绕“ 看 见 恩 情 ”

“照见亏欠”“说出与重建”展

开，第三次活动亲子会合，并

形 成 具 体 可 验 证 的 双 向 约

定。

初步观察显示，成员在认

知、情感、行为三个维度均有

改善。同时，李丽娟也报告了

样本量较小、缺乏对照和随访

等局限，并表示下一步将引入

标准化量表、开展出院后随

访、扩充样本，并整理操作手

册，以进一步提升研究和实践

质量。

菏泽市牡丹区弘达武术

学校经研究，拟向菏泽市牡丹

区行政审批服务局申请注销

登记，并已成立清算工作组，

开展资产清算、债权债务梳理

等工作。

请与学校有债权、债务关

系的单位或个人，自本公告发

布之日起 45 日内，持有效凭

证等材料到学校清算工作组

申 报 ，或 拨 打 电 话 0530-
5996366预约办理。

申报地址：菏泽市牡丹区

黄河西路 1015号弘达武校院

内行政楼 203室。

逾期未申报的，视为自动

放弃相关权益，后续清算不再

纳入保障范围。

如对本注销事项有异议，可

在公告期内通过上述地址、电话

实名反馈，并附有效证明材料。

监督电话：0530-5996366。
特此公告。

菏泽市牡丹区弘达武术学校

清算工作组

2026年10月30日

菏泽市牡丹区弘达武术学校

拟注销公告

本报讯（牡丹晚报全媒体

记者 李艳粉） 10月 29日是

第 21个“世界卒中日”，今年的

宣传主题为“卒中防治·即刻

行动”。当天，菏泽市中医医

院在门诊一楼大厅举办脑卒

中防治主题义诊活动，向广大

市民普及脑血管健康知识，号

召大家从日常点滴做起、从自

身行动做起 ，做好脑卒中预

防。

活动现场，来自医院卒中

中心、脑病一科、脑病二科、脑

病三科、外二科、康复科的医护

人员组成义诊团队，为前来参

与活动的市民免费测量血压，

一对一答疑解惑，并结合不同

市民的身体状况给出针对性健

康指导。

义诊现场还向市民发放

《脑卒中防治科普手册》《健康

生活你我同行》等科普读物，以

通俗易懂的方式传递“卒中可

防、可识、可救”的核心理念。

省级专家定期坐诊菏泽市中医医院

百姓家门口享省级优质肝胆诊疗服务

菏泽市中医医院开展义诊
号召市民卒中防治即刻行动

第十八届中国心理卫生协会森田疗法学术大会召开

市三院李丽娟分享治疗经验

贴心服务和实用良方送到居民家门口


